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visionoptyk

BEZPLATNE BADANIE WZROKU

Kostrzyn Wikp., ul. Warszawska 15 (pasaz. k. dworca),
tel. 790 270 500

To jest wyrGb medyczny.
Uzywaj go zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.




W NUMERZE MIEDZY INNYMI:

CZY W NASZYM MIESCIE JEST BEZPIECZNIE?
PYTAMY KOMENDANTA KP W KOSTRZYNIE

ODSLANIAMY PROGRAM TEGOROCZNEGO
KURDESZA

CZY WARTO INWESTOWAC W POMPY
CIEPLA?

LECHIA W PRZEDEDNIU RUNDY WIOSENNEJ
AKTUALNOSCI

Koniec lodowiska, otwarcie tezni
i wrotkowiska oraz kompleksu hoisk

W Dzien Kobiet, 8 Il zakonczy sie sezon na krytym
lodowisku, ktoére znajduje sie we Frajdzie przy ul. Powstancow
Wielkopolskich. Zatem w drugg marcowg niedziele mitosnicy tyzew
po raz ostatni bedg mogli skorzystac z tafli lodu w czasie trwajgcej
jeszcze astronomicznej zimy.

W tym samym miejscu juz 21 marca uruchomione ma zostac
natomiast wrotkowisko.

Wznowienie pracy tezni solankowej, znajdujacej sie przy
Placu Kurdeszowym, na kolejny sezon ma rowniez nastgpic¢
pierwszego dnia wiosny, czyli 21 marca.

Dobiegajg konca prace zwigzane z modernizacja
kompleksu Orlik 2012 w Kostrzynie, ktore to rozpoczety sie w drugiej
potowie ubiegtego roku. Jak poinformowat nas GOSTIR, zgodnie
z umowg wykonawca ma czas na dokonczenie rob6t do 31 marca
2026 r. Otwarcie zmodernizowanych boisk nastgpi krétko po tym, ale
ostateczny termin nie jest jeszcze znany.

Imprezy Kurdeszowe

30 i 31 maja na czesci Stadionu Miejskiego przy ul.
Sportowej w Kostrzynie odbedzie sie Kurdesz Kasztelanski.
Wstepny program imprezy znajdg panstwo na stronie 20.

13 czerwca okolicznymi drogami przemknie z kolei VI
Kurdeszowy Rajd Samochodowy. Start i mete tradycyjnie
wyznaczono w Kostrzynie. Zapisy uruchomione zostang wkrétce.

O godzinie 13.00 na Placu Kurdeszowym odbedzie sie zlot pojazdow
zabytkowych, a na ok. 15.00 zaplanowano wreczenie nagrod.

Zachorowania Poznaniakow oraz
mieszkancow powiatu na AIDS i inne chorohy

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu
informuje o zachorowaniach na wybrane choroby zakazne
zarejestrowane od 1 stycznia do 31 grudnia 2025 roku na terenie
miasta i powiatu poznanskiego.

Wirusowe zapalenie watroby:

WZW typu A - 60 (2025 rok), 7 (2024 rok), WZW typu B - 132 (120),
WZW typu C-230 (154);

Choroby zakazne wieku dzieciecego:

ospa wietrzna - 3 936 (5 021), ptonica (szkarlatyna) - 736 (2 864),
odra - 4 (12), $winka (nagminne zapalenie przyusznic) - 17 (17),
rozyczka - 1(6), krztusiec - 467 (1182);

Zatrucia pokarmowe wywotane przez:

pateczki Salmonella-102 (168);

Wirusowe zakazenia jelitowe - 1070 (1458) - w tym: rotawirusy - 182
(205), norowirusy - 221 (174), inne okreslone - 46 (110), nieokreslone
-621(969);

Choroby przenoszone droga piciowa:

nowo wykryte zakazenia HIV - 124 (108), zesp6t nabytego uposle-
dzenia odpornosci (AIDS) - 5 (6), kita - 285 (235), rzezgczka -
-196 (172), chlamydioza - 195 (165);

Pozostate choroby zakazne:

borelioza z Lyme - 1848 (1012), malaria (zimnica) - 1 (0), przypadki
stycznosciinarazenia na wécieklizne - 179 (147), gruzlica- 51 (55);
Infekcje gornych drég oddechowych:

Covid-19-10810(15227), grypa-28171(9110), RSV4-956 (2275).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny poinformowat
takze, ze w Poznaniu i powiecie poznanskim od 1 do 15 lutego zare-
jestrowano zachorowania na: grype - 6254 przypadki, w tym 58
hospitalizacji; Covid-19- 328 (4); RSV -581 (9)9.

Z kolei w okresie 16-28 Il zarejestrowano zachorowania na: grype -
- 2992 przypadki, w tym 54 hospitalizacje, RSV - 629 (24), Covid-19 -
-242(5). PSSE Poznan

W céwierci do setki

W poniedziatkowe popotudnie, 9 lutego odbyta sie pierwsza
w tym roku, a jednocze$nie XXV w kadencji 2024-2029 sesja Rady
Miejskiej Gminy Kostrzyn.

Na poczatku posiedzenia radni wystuchali sprawozdan
z dziatalnosci poszczegodlnych komisji statych Rady Miejskiej
w zakonczonym nie tak dawno roku.

Z kolei w dalszej czesci poniedziatkowych obrad nastgpito
przedstawienie, glosowanie a w konsekwencji przyjecie projektéw
uchwatw ponizszych sprawach:

Zmian w Budzecie Gminy na rok 2026 oraz w wieloletniej

prognozie finansowej Gminy Kostrzyn nalata 2026-2042.
Pierwsza tegoroczna korekta zamkneta sie (po stronie zaréwno
dochodow jak i wydatkow) zwiekszeniem o kwote 1.091.018,26 zt.
Dochody ksztaltujg sie obecnie na poziomie 189.602.236,05 zi,
wydatki natomiast sg wyzsze blisko o 14 milionoéw ztotych i wynosza
203.252.236,05 zi. Najwiekszy wptyw na korekte miata kwota
984.043,50 zt. Sg to $rodki z ,Funduszu rozwoju przewozow
autobusowych” o charakterze uzytecznosci publicznej stanowigce
dofinansowanie do publicznego transportu zbiorowego. Pienigdze te
wykorzystane zostang na funkcjonowanie Kostrzynskiej Komunikaciji
Publicznej. Juz niebawem Gmina ma zakupi¢ mniejsze i sitg rzeczy
oszczedniejsze autobusy, ktére przemierza¢ bedg drogi ziemi
kostrzynskiej.

Udzielenia pomocy finansowej dla Powiatu Poznanskiego
na pokrycie kosztéw zlecenia wykonywania zadan izby wytrzezwien
w 2026 r. Tegoroczna dotacja celowa wyniesie 70.709,00 zt.

Sesje tradycyjnie zakonczyty informacje burmistrza oraz
Przewodniczgcego Rady o ich aktywnos$ci w okresie miedzysesyjnym
atakze ,Whnioski i interpelacje Radnych, sprawy biezgce, wolne gtosy
i wnioski”. Najciekawszym punktem tej czesci posiedzenia byta
dyskusja o stanie zaawansowania prac, ktérych celem ma byc¢
wzniesienie ptywalni miejskiej wraz z systemem pomieszczen, ktore
maija stuzy¢ jako schrony dla mieszkancéow.

Na podstawie kostrzyn.esesja.pl (PK)

Miesiecznik Informacyjno-reklamowy
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PODOLOG

OFERUJE ZABIEGI:

PODOLOG

Lucyna Micmczal

specjalistyczny pedicure leczniczy
korekcja wrastajacych paznokci
usuwanie nagniotkdw (odciskéw) modzeli
terapia paznokci zmienionych chorobowo
terapia grzybicy paznokci

terapia pekajacych piet

terapia brodawek wirusowych

X X X X <X <X <X <

terapia nadpotliwosci stép

Zapraszam
Kostrzyn, ul. Wiosny Ludéw 37

tel. 797 371 919

5mqia/ zdbowia i u/m&é/

2>

( Justyna Mielcarek

KOSMETOLOGIA
1 PODOLOGIA

NASZE NOWOSCI//!

RF mikroigtowy
- lifting bez skalpela, ujedrnienie skory
i wygtadzenie zmarszczek, redukcja blizn

MODELOWANIE SYLWETKI

- endermologia z RF i podczerwienig
oraz liposukcja kawitacyjna

INNOWACYJNA Technologia do pielegnacji

twarzy WISH, ktéra tqczy infuzje magnetyczng
ze Swiattem LED i aktywnymi koncentratami
sktadnikow aktywnych - dla skory wymagajgcej
szybkiego efektu w nieinwazyjny sposob

mgr Justyna Mielcarek

Zapraszamy
ul. Wrzesinska 9c, 62-025 Kostrzyn
tel. 573-123-981
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4 |lutego miejscy druhowie interweniowali dwukrotnie. Przed
godzing 8 otrzymali wezwanie na ulice Mickiewicza w Kostrzynie.
W wyniku uszkodzenia rury doszto do zalania piwnicy. Dziatania stra-
zakow polegaty na wypompowaniu wody z zalanych pomieszczen.

Juz pot godziny pdzniej zostali przekierowani natomiast do
Paczkowa, na ulice Paprykowa, gdzie wyczuwalny byt zapach gazu.
Pomiary wykazaty nieszczelnos¢ instalacji. W akcji brata udziat takze
OSP Swarzedz oraz Pogotowie Gazowe.

Pamietajmy! Przy wyczuwalnym zapachu gazu nalezy nie uzywac
otwartego ognia ani urzgdzen elektrycznych, przewietrzy¢ pomie-
szczenia oraz wezwac odpowiednie stuzby.

8 lutego - ok. g. 11 dwa zastepy miejskiej jednostki OSP
zostaty zadysponowane na ul. Warszawskg w Kostrzynie celem
wsparcia dziatan Policji. Zadania strazakéw polegaty na pomocy
w ewakuacji osoby przebywajgcej na dachu budynku.

12 lutego - krétko przed g. 19 jednostki OSP z Brzezna oraz
Kostrzyna wyjechaty do pozaru samochodu ciezarowego w Nekli.
Ogien zostat ugaszony przed przybyciem naszych wozow. Na
miejscu zdarzenia pracowaty rowniez OSP Nekla a takze JRG3
Poznan. Przyczyng pozaru byto zwarcie instalacji elektryczne;.

Tego samego dnia, tuz po g. 21 strazacy z Kostrzyna dostali
wezwanie na ul. Wrzesinskg w naszym miescie, gdzie doszto do
wypadku drogowego z udziatem dwoéch samochoddéw osobowych.
Samo zdarzenie miato miejsce natrasie DK92 w kierunku Wrzesni.

W wyniku wypadku jedna osoba zostata poszkodowana i prze-
transportowana przez Zesp6t Ratownictwa Medycznego do szpitala.

14 lutego - po g. 22 miejski zastep OSP zadysponowany
zostat na ulice Kurpinskiego w Kostrzynie do wypompowania wody
z zalanej piwnicy budynku jednorodzinnego.

17 lutego - po g. 15 strazacy z Brzezna oraz Kostrzyna
zostali zadysponowani na ul. Dworcowg w naszym miescie.
W jednym z mieszkan uruchomita sie czujka tlenku wegla. Pomiary
przeprowadzone specjalistycznymi detektorami potwierdzity
obecnos¢ tego trujgcego gazu. Pomieszczenia zostaty doktadnie
przewietrzone, a po ponownych pomiarach nie stwierdzono juz
zagrozenia. Na miejsce przybyta takze jednostka JRG3 Poznan.

Pamietajmy! Czad nazywany jest ,cichym zabdjcg”,
poniewaz dziata podstepnie i bez ostrzezenia. Jedyng skuteczng
ochrong jest profilaktyka oraz sprawna ,czujka” czadu. Tlenek wegla
(CO) to silnie trujgcy gaz - bezbarwny, bezwonny, bez smaku
i niewidoczny.

Tego samego dnia kostrzynscy druhowie odebrali sprzet
ratowniczy (o wartosci 3000 zt) sfinansowany z budzetu soteckiego
Sotectwa Wroéblewo. W ramach wsparcia zakupiono: rekawice
pozarnicze, rekawice techniczne, kominiarke strazacka, szufle, widty,
miotty ulicowe oraz wielofunkcyjne narzedzia wyburzeniowe.

20 lutego - w godzinach porannych kostrzynscy ochotnicy
otrzymali wezwanie do Czerlejnka, w celu zabezpieczenia lagdowiska
dla Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. W trakcie dojazdu na
miejsce zdarzenia zastep zostat jednak zawrdcony do jednostki.

21 lutego druhowie interweniowali dwukrotnie. Po godzinie
14 udali sie dwoma zastepami na ulice Wilkonskiego w Kostrzynie,
gdzie doszto do pozaru sadzy w przewodzie kominowym domu



jednorodzinnego.

Natomiast po g. 19 strazacy z Kostrzyna, Brzezna oraz
JRG3 Poznan wyruszyli do pozaru sadzy w przewodzie kominowym
przy ulicy Gnieznienskiej w lwnie.

Pamietajmy! Pozar sadzy w kominie stanowi powazne
zagrozenie dla zycia i mienia. Wysoka temperatura moze
doprowadzi¢ do pekniecia przewodu kominowego, zapalenia sie
elementdw konstrukcyjnych budynku, a nawet rozprzestrzenienia sie
ognia na caty obiekt. Aby zapobiega¢ takim zdarzeniom nalezy
pamieta¢ o regularnych przeglagdach przewodéw kominowych i ich
czyszczeniu. Korzystajmy z ustug wykwalifikowanych kominiarzy,
atakze nie spalajmy w piecach odpadéw ani mokrego drewna.

23 lutego - po g. 17 ochotnicy z Kostrzyna zostali zadyspo-
nowani do kolizji drogowej z udziatem dwdch samochodow
osobowych, do ktérej doszto na wezle Strumiany. W zdarzeniu nikt
nie odnidst obrazen.

24 lutego strazacy interweniowali dwukrotnie. Nocg otrzy-
mali wezwanie do pozaru budynku gospodarczego w Sokolnikach
Gwiazdowskich. Po przybyciu na miejsce zdarzenia ochotnicy zastali
w peni rozwiniety pozar obiektu. Dziatania strazakéw polegaty na
podaniu dwéch prgdéw wody w natarciu na palgcy sie budynek oraz
dogaszeniu pogorzeliska w koncowej fazie akcji.

Druhowie kierujg szczeg6lne podziekowania na rece sgsiadow,
ktérzy jeszcze przed przybyciem zastepoéw strazy pozarnej
rozpoczeli gaszenie pozaru. Dzigki ich szybkiej i zdecydowanej
reakcji ogien nie rozprzestrzenit sie na budynek mieszkalny. W akgji
braty udziatjednostki OSP Kostrzyn, OSP Swarzedz oraz JRG 3 Pn.

Natomiast przed g. 11 druhéw zadysponowano do pomocy
Zespotowi Ratownictwa Medycznego w Iwnie.

27 lutego - w godzinach wieczornych miejscy druhowie
zostali zadysponowani do wypadku drogowego z udziatem
motocyklisty. Do zdarzenia doszto na DK 92 w kierunku Wrzeéni,
w miejscowosci Skatowo. Kierujgcy jednosladem stracit panowanie
nad pojazdem i uderzyt w bariery energochtonne. Poszkodowany
motocyklista zostat przetransportowany przez ZRM do szpitala.

zrodio i foto: 998 OSP Kostrzyn-Alarmowo, OSP Brzezno

Kostrzynska grupa pokonata smoka
- i to pod zamkiem!!!

Tytut brzmi jak dziennikarska kaczka, ale krok po kroku

mozna wytlumaczy¢ jego wiarygodnos¢. Podczas jednego ze
styczniowych wieczoréw, w znanym klubie rockowym Dragon, zespot
Wyjdzie w Praniu zagrat bardzo udany koncert.
Dziato sie to u podn6zy Zamku Przemystawa (Krélewskiego), ktory od
kilkunastu lat przenosi nas w odlegte krajobrazy smerfow (ze wzgledu
na swg dyskusyjng urode zwany jest bowiem Zamkiem Gargamela).
Smok réwniez moze sie wydawa¢ naciggany, bo klub muzyczny
,Dragon” nie zieje siarkg i ogniem. Ale pochtania, oj pochtania na
diugie wieczory, zwtaszcza teraz, kiedy zamknieto klub ,U Bazyla”
(ostatnig miejscowke z muzykg na zywo, jakg pamietamy sprzed lat).
Pokonanie smoka nie dato artystom potowy krolestwa czy reki
ksiezniczki, ale dato im duzo wiecej - granie przy petnej sali
biletowanego koncertu, w miejscu, w ktérym chciataby zagra¢ kazda
debiutujgca kapela. Wielu z nas widziato i styszato Wyjdzie w Praniu
na naszym lokalnych scenach, tak w plenerze jak w salach
widowiskowych. Bo to przeciez ,nasi’!!!

REGENERACJA

- SILOWNIKOW 8

- PODNOSNIKOW g\

-AMORTYZATOROW 6% [
-WOZKOW PALETOWYCH{ ./

hebima

F@MeUEL tel. 48 608-441-493

BIURO RACHUNKOIF

Barbara Rozewska
ZTRES:

BIUROS
ul. Zeromskiego 38 - Ksieni Handlowe
- KPiR

62-025 Kostrzyn
- Ryczatt

g-mail: rozewska@wp.pl
- Kadra podatkowa
- Kadry I Pface
- IUS

KONTAKT:

606-123-150

Zadzwon i umow sie na spotkanie - to nie kosztuje

OGRODZENIA

MONTAZ BRAM, FURTEK,
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TO MOJA
SAMODZIELNOSC

Pomaz mi
wricic do samodzielnosci

KRS: 0000734985 Fyndocia

okurotna

=2 te po woly wiplaty

Cel szczegotowy:
JAKUB CZUBA;K jakubczubak

www, pormagam.pl/

DRUKARNIA

ZLbigniew Kruszona

ULOTKI, PIECZATKI, WIZYTOWK]
NOTESY, DRUKI SAMOKOPIUJACE

FOLDERY, PLAKATY, TECZKI

PAPIER FIRMOWY, BANERY, SZYLDY

NAKLEJKI DEUGOPISY
GADZETY REKLAMOWE

www.drukarnia-artpoldruk.pl
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e-mail: artpoldruk@wp.pl

Wokalistkg i autorkg wigkszosci tekstow jest Maja, zwyciezczyni
wielu konkurséw muzycznych organizowanych przez M-GOK
Kostrzyn (a prywatnie cérka Marzeny, tworzgcej od lat amatorski
zespoét kabaretowy skupiony wokot druha Roberta Krukowskiego).
Maiju, kolekcjonerko rockowych serc i scenicznych odston: unosita sie
nad Tobg tego dnia zfota aura w ksztatcie klucza wiolinowego.
Marcinie (to drugi Kostrzynianin w zespole), trudno to powiedzie¢
o Tobie, ale tez tak byto. Z tym, Ze jak przystato na perkusiste, aureole
artysty musiate$ wyku¢ w pocie, fizycznym wyczerpaniu i pewnie
pecherzach od Sciskania patek. Awsrdd publicznosci zawsze gotowe
do wejscia, dwie inne grajgce mieszkanki naszego miasta: Dominika
i Weronika (w sumie Weroniki nie widziatem, pewnie byta, za to na
scenie razem z WwP widziatem obie damy wielokrotnie).

Przypomne, ze zespdt muzyczny ksztaltuje przede wszystkim
Sebastian, a niektorzy pierwszy raz mogli postucha¢ dzwieku gitary
basowejw rekach Krzysztofa.

Prawdopodobnie powodem koncertu byto wydanie w formie ptyty CD
czterech ,kawatkow”, z ktérymi zespét objechat juz catg Polske. To
oczywiscie nie koniec ich repertuaru, tyle sie na razie zmiescito na tak
zwanej ,epce” (w ubiegtym wieku nazywano tak nagranie zawierajgce
z reguty 5 utworéw, wydane w oczekiwaniu na petng ptyte). Ajesli juz
0 nagraniach to warto przypomniec, ze zesp6t otrzymat wsparcie ze
zbiorki podczas Rockowych Andrzejek i konczy nagrywanie petnego
albumu w studiu nagran Radia Afera. Na pewno bedzie przyjety
z takim samym entuzjazmem. Aby go w petni pozna¢, warto wybraé
sie jednak do Poznania. Tam postucha¢ mozna artystébw w ich
naturalnym srodowisku. Nie twierdze, ze muzyczny Kostrzyn wiele
sie rozni gustami, ale trudno bytoby uzbiera¢ ,Kostrzynianke”
wypetniong rowiesnikami grajgcych. Na profilach spoteczno$ciowych
mozna zorientowac¢ sie, jak naby¢ takie cacko. Ja otrzymatem
egzemplarz w podziekowaniu za wszystko, co zarazem przeszlisSmy.
Zesp6t zagrat w charytatywnym koncercie na Rockowych
Andrzejkach, na Placu Wolnosci w ramach Betlejem Poznanskiego
oraz na wszystkich stacjach i na mecie rajdu rowerowego 500 km do
Samodzielnosci (czyli w Grudzigdzu, Ostrodzie, na polach
Grunwaldzkich iw samym Mrggowie).

Mam 49 lat, dwa i p6t roku temu stracitem rece i dtonie.
Otrzymatem ogromng pomoc od spotecznosci gminnej. Caty czas
probuje zrozumie¢ tamte dni: rado$¢ i zaangazowanie w pomocy tak
licznych srodowisk. Piszac o koncercie mtodych muzykéw, moze uda
mi sie zrozumie¢ skad w nas tyle ciepta, niemal ognia. | dziwi¢ sig, ze
choinka zaptoneta podczas Sylwestra...

Kostrzyn to przeciez petardal Jakub Czubak

0 funduszu soteckim stéw pare (raz jeszcze)

Przed miesigcem opublikowaliSmy liste pomystéw, jakg
sotectwa (w ramach $rodkdéw oftrzymanych z budzetu Gminy)
realizowa¢ bedg celem polepszenia swojego funkcjonowania.
Wykonanych zostanie szereg drobnych inwestycji, napraw i reno-
wacji, zaktywizowane zostanie takze zycie mieszkancow danego
Srodowiska.

W nastepstwie tego materiatu sptynely do nas informacje, ze
wspomniany wykaz jest za mato szczeg6towy, nie uwzglednia
konkretnych (nazwanych wprost) zadan, nie wskazuje co i za ile jest
kupowane, a ubrany w ogélne sformutowanie np. ,aktywizacja
mieszkancow”, czy ,spotkania integracyjne”, co powodowa¢ moze,
ze pienigdze sg dostownie przejadane.

W odpowiedzi na przytoczone opinie raz jeszcze informujemy, ze
zrodtem artykutu byt wiasciwy zatgcznik do uchwaty Rady Miejskiej
Gminy Kostrzyn z grudnia ubiegtego roku. A dokument ten wskazuje
(w ujeciu ,Dziat’, ,Rozdziat’, ,Paragraf’, ,Nazwa Zadania,
Przedsiewziecia”’) na co srodki sg przeznaczone, a jednocze$nie
opisuje szczegotowos¢ tych wydatkow.

W zadaniu ,organizacja spotkan” czesto skryte sg tak naprawde
zakupy wyposazenia - jak np. namioty, grille czy artykuty do
biezgcego utrzymania $wietlicy (przyktad Tarnowa), - ktére stanowig
Iwig cze$¢ catych wydatkéw danego sotectwa.

Przy okazji wirgcimy, Zze mimo wielokrotnych prosb nie udato nam sie
na przetomie roku spotka¢ z jedng/ym z sottysek/éw, a w czasie
rozmowy poruszy¢ mieliSmy sprawe powstawania planéw soteckich
wydatkow.

Z ubolewaniem przyjelismy jednak informacje, ze softysi sg
atakowani, jakoby srodki przejadali. Tym bardziej, ze szczegétowych
planéw wydatkéw nie ustalajg przeciez sami! Kazdemu z mieszkan-
coéw swojego Srodowiska sg zapewne bezproblemowo sktonni
przedstawi¢ ,finansowg mape drogowg” swojego sotectwa w naj-
drobniejszych punktach. Warto zatem nie ulega¢ emocjom.
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| wycenimy kazde zlecenie.

DEI (OSMA Zadzwon, a podjedziemy z wzornikam
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Zyjemy i pracujemy w bezpiecznej gminie

Z aspirantem sztabowym Pawlem Otto - Komendantem KP
w Kostrzynie o pracy policjantow, bezpieczenstwie naszego miasta i
gminy, skaliwykroczen i ich wykrywalnosci...

»Echo Ziemi Kostrzynskiej”’: Ostatnio odwiedziliSmy
kostrzynski komisariat w czasie pandemii, blisko pie¢ lat temu.
Co sie od tego czasu zmienito, poza osobg komendanta rzecz
jasna? Kim jest Pawet Otto?

Pawet Otto: Bezsprzecznie w roku 2025 zmianie ulegt sktad
osobowy, w ostatnim czasie trafito do naszej jednostki szesciu
nowych funkcjonariuszy, w wiekszosci miodych adeptéw szkot
policyjnych, siedmiu innych odeszto na emeryture lub do innych
jednostek. W mundurowej czesci komisariatu pracuje dziewiec
funkcjonariuszek. Troje policjantdow z naszego zespotu jest natomiast
mieszkancami ziemi kostrzynskiej. Ja osobiscie trafitem do pracy
w Komisariacie Policji w Kostrzynie z jednostki relatywnie podobnej,
praktycznie sgsiadujgcej tj. z Komisariatu Policji w Pobiedziskach,
w ktorej to od wielu lat bytem kierownikiem ogniwa kryminalnego
idochodzen.

R -y

»Echo”: Braki kadrowe kostrzynskiego komisariatu
spedzaly sen z powiek chyba wszystkim panskim poprzedni-
kom. Jak dzi$ wyglada kwestia etatow przy ulicy Pétwiejskiej?

PO: W naszym Komisariacie pracuja tacznie 23 osoby. To,
w mojej ocenie, zbyt mato. Wiecej, podobne stanowisko podziela
nasza lokalna spotecznosc¢, podnoszgc ten temat podczas debaty
spotecznej. Uwazam, ze stuzba minimum 25 funkcjonariuszy
w tutejszej jednostce zoptymalizowataby realizacje wielu naszych
zadan, ktore, dzieki dziataniom tak poszerzonego sktadu osobowego,
bytyby wykonywane jeszcze szybciej i skuteczniej. Wzrostaby ilos¢
patroli na naszych ulicach. Spojrzmy, sam Kostrzyn sie rozrasta,
rozwijajg sie tez inne miejscowosci naszej gminy, dla przyktadu -
w miejscowosci Siekierki Wielkie mieszkancéw nieustannie
przybywa, a my caly czas jesteSmy na tym samym poziomie
zatrudnienia co przed dekadg. Coz... nie ode mnie niestety zalezy, ile
etatéw zostanie przyznanych dla naszego KP, aczkolwiek staram sie
regularnie monitowa¢ o potrzebie ich zwiekszenia. Wchodzac
w szczegoty, z pewnoscig w naszej strukturze przydatby sie rowniez
kierownik ogniwa kryminalnego, ktérego brak w naszym zespole jest
szczegolnie odczuwalny w toku realizacji zadan.

»Echo”: Czas biegnie wartko. Funkcje komendanta
kostrzynskiej Policji sprawuje Pan juz ponad 1,5 roku. Jak
ocenia Pan prace w naszym miescie, czy istniejg duze roznice
miedzy Pobiedziskami a Kostrzynem?

PO: Kluczowa roéznica lezy w liczbie policyjnych etatéw,
ktorymi obsadzona jest jednostka, a o czym opowiadatem przed
chwilg. Majgca podobng liczbe mieszkancéw gmina Pobiedziska ma
ich 30, Kostrzyn wspomniane juz 23. To ponad 20 procent mniej,
a ilos¢ pracy, jaka spoczywa na barkach funkcjonariuszy, jest
podobna. Taka liczebno$¢ naszego skfadu osobowego powoduje
chociazby sytuacje, w ktérej cze$¢ nocnych dyzuréw realizujemy przy
wspétudziale funkcjonariuszy wiasnie z Pobiedzisk. Duza czes$é
kostrzynskich policjantéw to nadal miodzi funkcjonariusze,
przebywajgcy diugo poza jednostkg, na kursach czy szkoleniach,
bywa, ze niektorych z nich nie ma na miejscu ponad p6t roku. Wynika
to z potrzeb czasu trwania szkolenia. Sytuacja taka - oddelego-
wywanie naszych policjantéw na réznorakie szkolenia - jest jednak
dtugofalowo niezbedna dla jakosci stuzby. Praca w matej
miejscowosci jest trudniejsza niz w aglomeracji np. w Poznaniu,
chociazby z uwagi na fakt, ze kazdy policjant pracuje u nas

OFERUJEMY ROZNEGO RODZAJU:

- ciastka i placki,
- torty okolicznosciowe
i fototorty,
- personalizowane ciasteczka
Zapraszamy:
- pon. - pt. 8:00-16:00
- sob. 8:00-14:00
- niedz. 10:00-14:00

Kostrzyn, ul. Kopernika 15
tel. 509 782 127

e-mail: jerzy.rubis@wp.pl facebook

TOM-DREW
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- WYCINKA DRZEW
- PRZYCINANIE DRZEW

- PRZYCINANIE TUJI | ZYWOPLOTOW
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- SPRZATANIE OGRODOW

- INNE PRACE OGRODNICZE

TOMASZ SRON
Kostrzyn, ul. Nowotarskiego 1
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W znacznie szerszym zakresie merytorycznym.

»Echo”: Zwyciestwo (za 2024) w plebiscycie na
Najlepszy Komisariat Powiatu Poznanskiego oraz tytut
Dzielnicowego Roku PP dla asp. szt. Tomasza Kasprzaka. Poza
tym wiele miejsc na podium w ostatnich latach to wartosciowe
wyréznienia, stawiajace nasz komisariat jako wzor wsrod innych
jednostek. Wedtug jakich kryteriéw jestescie oceniani?

PO: Rokrocznie jestedmy oceniani na podstawie 21
zroznicowanych kryteriéw - od wykrywalnosci ogélnej po ztapanych
na gorgcym uczynku. Pomimo zajecia tym razem miejsca poza
podium (pozycja szésta za rok 2025 - przyp. Red.), jestem
zadowolony z wynikow i przekonany, ze przy petnej obsadzie
kadrowej lokata bytaby z pewno$cig wyzsza.

»Echo”: Skupmy sie tylko na naszym otoczeniu. Czy
nasze miasto i gmina nalezg - nie tylko statystycznie - do
bezpiecznych? Warto tu zamieszka¢ i zy¢, kierujac sie tylko
wspomnianymi kryteriami?

PO: Bezwzglednie zgadzam sie z opinia, ze gmina Kostrzyn
jestbezpiecznym miejscem do zycia i pracy. Liczby nie klamig.

»Echo”: Z jakim typem przestepstw i wykroczen
kostrzynscy policjanci mierzg sie najczesciej?

PO: Gesta sie¢ drog wokot naszego miasta powoduje, ze na
pierwszy plan wybijajg si¢ zdecydowanie zdarzenia drogowe, do
ktérych dochodzi gtéwnie na drodze krajowej 92 czy ekspresowej S5.
W ostatnim czasie lawinowo wrecz rosnie liczba zgtoszen od osob,
ktére zostaty oszukane w sieci internetowej - w takich sytuacjach
mamy do czynienia z tzw. cyberprzestepczoscia. Niestety, i méwie to
z boélem, wielu mieszkancow jest zdecydowanie zbyt ufna i nie-
wystarczajgco czujna wzgledem czyhajgcych na nich, rowniez
w sieci, zagrozen.

»Echo”: Poprosimy zatem o gars$¢ statystyk.

PO: W 2025 roku na gorgcym uczynku zatrzymalismy 44
osoby, w tym: w czasie kradziezy 3, rozbojéw 2, uszkodzenia mienia
5, przeciw narkomanii 9, nietrzezwych kierujgcych 19, inne - 6.
tgcznie byto ich o 14 mniej niz w roku 2024. Zatozylismy 329 spraw
o wykroczenia (415 w 2024). taczna wykrywalno$¢ wykroczen
zamkneta sie na poziomie 73,6 procent, co stanowito prawie 2%
wiecej niz w roku 2024. BraliSmy udziatw 1261 interwencjach (w roku
2024 byto ich 1353), w tym 111 domowych. W ramach procedury tzw.
Jniebieskiej karty”, ktéra uruchamiana jest przy podejrzeniu
zaistnienia przemocy fizycznej, psychicznej, seksualnej lub
ekonomicznej, a ktorej gtébwnym celem jest zapewnienie
bezpieczenstwa ofierze, wypetnionych zostato 76 dokumentow, co
stanowi wzrost o 18 wobec roku poprzedniego. Zatrzymalismy 42
poszukiwanych, skierowalismy 85 wnioskdéw do sgdu o ukaranie,
interweniowali§my 44 razy w sytuacji spozywania alkoholu poza
miejscem do tego wyznaczonym (+10 wzgledem roku minionego).

l 3 Gabinety lekarskie

62-025 KOSTRZYN
ul. Kilinskiego 9
REJESTRACJA
TELEFONICZNA

W GODZINACH 11.00 - 18.00

tel. 731-411-811
www.gabinety-hbmed.pl

LABORATORIUM

Czynne:
poniedziatki, srody i piatki w godz. 9.00 - 10.30
a takze w soboty po uprzednim uzgodnieniu.

Pobrania indywidualne po uprzednim uzgodnieniu.

BEZPLATNE BADANIE StUCHU
Aparaty stuchowe - NFZ

PRYWATNY GABINET DIAGNOSTYCZNY USG
USG - piersi, tarczycy, jamy brzusznej, Slinianek, jader, szyi
USG - Doppler tetnic i zyt konczyn dolnych i géornych

W ubiegtym roku zatrzymalismy 13 praw jazdy oraz 68 dowodéw
rejestracyjnych. Odnotowalismy, takze 43 przestepstwa kradziezy, 4
kradzieze z wtamaniem oraz 22 zniszczenia mienia.

Juz w marcu, w czasie sesji Rady Miejskiej, w punkcie poswieconym
bezpieczenstwu, przedstawie peten raport za rok 2025, do
wystuchania ktérego serdecznie zapraszam.

»Echo”: Jak - w ujeciu liczbowym - wyglada taczny
poziom wykrywalnosci wykroczen i przestepstw przez poli-
cjantéw z naszego miasta?

PO: Rok 2025 zamknelismy liczbg 65,2%, co jest wzrostem
o0 4,2% wzgledem wczesniejszych 12 miesiecy. Co ciekawe
w naszym miescie nie doszto do kradziezy zadnego samochodu. Jest
to na pewno zwigzane miedzy innymi z faktem, ze w Poznaniu dziata
specjalna komérka w Policji, znakomicie wyposazona, angazujgca
funkcjonariuszy, ktérzy notujg doskonate wyniki w wykrywaniu tego
rodzaju przestepstw.

»Echo”: Jakie kroki podejmowane sg przy zgtoszeniach
zaznaczanych na Krajowej Mapie Zagrozen Bezpieczenstwa?

PO: KMZB jest bardzo dobrym narzedziem i dziata, na

wysokim poziomie. W minionym roku dokonano tg drogg az 988
zgtoszen, z czego 720 byto potwierdzonych, a tylko 66 okazato sie
pomytkami bgdz niemadrymi zartami. Najczesciej za jej pomocg
zgtaszane sg sprawy zwigzane z ruchem drogowym, gtownie ze
statym przekraczaniem predkosci w danym miejscu gminy (samg
kontrolg predkosci pojazdéw zajmuje sie Wydziat Ruchu Drogowego
z Poznania, przeszkolony w tym zakresie i wyposazony w odpowie-
dnig aparature) oraz z niewtasciwym parkowaniem. Sporo zgtoszen
ma zwigzek z piciem alkoholu w miejscach zabronionych czy
niewtasciwa infrastrukturg drogowa, kilkanascie zgtoszen sygnalizo-
wato podejrzenie incydentu zngcania sie.
Parkowanie w miejscach niedozwolonych lub w sposéb utrudniajgcy
ptynne poruszanie jest oczywiscie w duzej mierze poktosiem remontu
Rynku i jego sgsiedztwa. Staramy sie by¢ wyrozumiali i poucza¢, ale
tylko w sytuacjach, gdy owa wyrozumiato$¢ moze przynie$¢ dobre,
realne skutki. Gdybym miat wskaza¢ miejsca, najczesciej zgtaszane
przez mieszkancow i kontrolowane przez policjantow, bytyby to: ulica
Mickiewicza w Kostrzynie, Siekierki, Trzek, czy DK nr 92 na
wysokosci Siedlca/Siedleczka.

»Echo”: Zapobieganie ma jak wiadomo niemata
wartos¢. Jak czesto prowadzone sg akcje prewencyjne i jaki jest
ich odbiér przez mieszkancow?

PO: Dzieki zmianie dokonanej w strukturze kostrzynskiej
jednostki, jeden z naszych policjantéw (asystent zespotu profilaktyki
spotecznej i wykroczen) ukierunkowat swoje dziatania na akcje
informacyjne, prewencyjne czy promocyjne zwigzane z zawodem
Policjanta. To, ze owe dziatania przynoszg wymierne rezultaty, wiemy
tez dzieki debacie spotecznej, ktéra zakonczyta sie przed miesigcem.

RADIOLOG lek. med. Dariusz Odbiezatek

ORTOPEDA lek. med. Krzysztof Kubiak
ENDOKRYNOLOG lek. med. Agata Wierciachowicz
LARYNGOLOG lek. med. Zbigniew Lewandowski
NEUROLOG lek. med. Anna Filipowicz

DERMATOLOG lek. med. Kinga Adamska
KARDIOLOG lek. med. Adam Pajak

UROLOG lek. med. Radostaw Biernacki

GINEKOLOG POLOZNIK lek. med. Ewa Kolasa-Guglas

lek. med. Bogna Guglas-Bochynska

lek. med. Hubert Bochynski

Serdecznie zapraszamy do umawiania wizyt z naszymi lekarzami

USG - Doppler tetnic szyjnych i kregowych
Holter - EKG, Holter - cisnieniowy KTG, EKG

BADANIE ECHO SERCA
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Akcje kierujemy do zréznicowanych wiekowo grup spotecznych,
jestedmy aktywni w przedszkolach i szkotach, dziatamy na rzecz
seniorow, wspotpracujemy z organizacjami spotecznymi.

Co do znakowania jednosladéw (a przeciez wiosna na horyzoncie), to
akgcje ,Vibero” bedziemy przeprowadza¢ wybranego dnia, w kazdym
miesigcu. Po szczegoty odsytam na nasz profil na FB.

»Echo”: Znakowanie jednosladow odbywa sie
w komendzie przy ul. Pétwiejskiej, miejscu, w ktorym sie
spotkaliSmy. Czy zaplecze lokalowe tego budynku z jednej
strony i sprzetowe jednostki z drugiej sa wystarczajace?

PO: W ostatnim czasie, dzieki $srodkom finansowym
otrzymanym ze Starostwa Powiatowego w Poznaniu udato sie
pozyska¢ nowy radiow6z, a mozna zdradzi¢ rgbek tajemnicy, iz
w porozumieniu z Burmistrzem Kostrzyna Panem Szymonem
Matyskiem mamy w planach pozyskac kolejny radiow6z typu SUV. Na
pewno przydatby sie jeszcze kolejny, nieoznakowany. Co do
otoczenia komisariatu, to regularnie aplikujemy o $srodki na
odnowienia budynku i jego otoczenia, do czego jestesmy
przygotowani (wykonali§my kosztorys). Tutaj jednak zalezymy
w petni od decyzji Komendy Wojewodzkiej w Poznaniu. Licze jednak,
ze uda sie wkrotce wykona¢ remont zewnetrzny elewacji wraz
z termoizolacjg oraz wymiang okien.

»Echo”: A jak odbiera Pan zaufanie mieszkancow
Gminy Kostrzyn do pracy policjantow?

PO: Pozytywnie odbieram zaufanie mieszkancéw do naszej
pracy. Rozumiem jednoczes$nie podej$cie wielu mieszkancow, ktérzy
chcieliby mie¢ sprawe zatatwiong od razu, od reki. Jednak procedury
policyjne opisane sg we wtasciwych ustawach i paragrafach - musimy
ich bezwzglednie przestrzegac.

»Echo”: Uczestniczycie w wielu imprezach gminnych,
zabezpieczacie biegi czy akcje spoteczne. Jak mieszkancy
reagujg na blokade czesci miasta zwigzang np. z Kurdeszem
i (Za)Dyszka?

PO: Imprezy masowe sg rokrocznie dobrze i coraz lepiej
reklamowane i nagtasniane, co powoduje, przy ich krétkotrwatym
charakterze, ze takie zgtoszenia praktycznie juz do nas nie trafiajg.

»Echo”: Za oknem przedwio$nie - czas zwiekszonej
aktywnosci na terenach zielonych, nad jeziorami i stawami
a takze w lasach. Rozjezdzanie lesnych sciezek pojazdami me-
chanicznymi z jednej strony i klusownictwo na zbiornikach
wodnych z drugiej. Czy to duze problemy na ziemi kostrzynskiej?

PO: Dzieki statej i dobrej wspotpracy z Nadle$nictwem
Czerniejewo oraz Panstwowg Strazg Rybacka, z ktérymi regularnie
patrolujemy okoliczne lasy i wody, radzimy sobie uwazam
nienajgorze;.

»Echo”: Wwolnych chwilach lubie...

PO: ...spedza¢ czas w ogrodzie, ptywac i jezdzi¢ rowerem.

Zachecam jednocze$nie wszystkich mieszkancéw do statej
aktywnosci na $wiezym powietrzu.
»Echo: Dziekujemy za poswigecony nam czas.

Z asp. sztab. Pawlem Otto, policjantem z 30. letnim doswiadczeniem,
Pobiedziszczaninem, 26 lutego rozmawiali Zbigniew Kruszona orvaz Pawel
Kaczmarek

Luty w Sotectwie Czerlejno

Luty w Swietlicy Sotectwa Czerlejno rozpoczat sie
w prawdziwie zimowych klimatach. Mimo tego nic nie powstrzymato
matych uczestnikéw oraz ich rodzicéw przed wzieciem udziatu
w Baliku Karnawatowym, kt6ry odbyt sie w sobotnie popotudnie 7 11
i zostat przygotowany wspélnie przez Sotectwo Czerlejno oraz KGW
Wiatraczanki w Czerlejnie. Moc atrakcji i ciekawych animacji
przygotowaty dla naszych dzieci fantastyczne dziewczyny z Akademii
Animacji z Pobiedzisk. Byto niezwykle energetycznie i chyba kazde
dziecko nie nudzito si¢ ani przez chwilg - panie rozruszaty naszych
milusinskich na catego. Jak zwykle na tego typu wydarzeniach nie
mogto zabrakng¢ tez pysznosci od Wiatraczanek. Na suto
zastawionym stole krélowaty domowe wypieki, nales$niki z pysznymi
konfiturami czy przygotowywanej na biezgco pizzy. To byto
niezwykte, petne energii popotudnie wypetnione dzieciecymi
usmiechami i rados$cig. Dla takich chwil naprawde warto robi¢ to, co
robimy od lat.

Luty to w tym roku réwniez czas ferii w naszym regionie. Ajesli ferie, to
nie mogto zabrakng¢ warsztatow. Tym razem zajecia poprowadzita
dla nas Pani Beata Bukowiecka z firmy WARSZTATY BEATY. 18. 02
odbyt sie blok zaje¢ o tematyce kulinarnej i artystycznej. Pierwsze
warsztaty pn. ,,Czekoladowe szalenstwo” wprowadzity nas
w stodki, czekoladowy $wiat. Pani Beata pokazata nam prawdziwe

Oferujemy sprzedaz:
POZBRUK , CRH , LIBET | Kostka Granitowa | Ptyty Kamienne | Kamien Polny i Lamany | Kruszywa Naturalne |

tel. 602-850-450

| Asortyment:
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Kryslak

KAMIENIARSTW

OFERUJE:

- NAGROBKI

- DEMONTAZ NAGROBKOW
DO POCHOWKU

- RENOWACJE, PODNOSZENIE

- TABLICE

- MALOWANIE LITER Gﬂ; Powstancow ,Wlkp'.‘29
nzon tel61181/7488]60
- POZ-BRUK

gkomG 06483686

UBEZPIECZENIA

AUTA-DOMOW-MIESZKAN-ROLNE
-TURYSTYCZNE WARTA HDI
KOSTRZYN SREDZKA 10/2

Tel. 608-365-524
Strzelczyk Zbigniew

INSTALSOB
INSTALACJE WOD-KAN, GAZ i C.O.

-wymiana piecy weglowych na dofinansowanie
-przeglady instalacji gazowych
-usuwanie nieszczelnosci
-montaz kuchenek oraz kottéw gazowych

KOSTRZYN, TEL. 691-692-151
KOSTRZYNSKIE CENTRUM TERAPII RODZINNEJ

ZAPRASZAMY NA UMAWIANIE WIZYT ZE SPECJALISTAMI:
neurologopeda / socjoterapeuta

- likwidacja starych nagrobkéw

|

Anna J6Zwiak 697 878 388
pedagog / kinezjolog

Hanna Mazela 509 749 308
psycholog / psychoterapeuta

Rodryg Florysiak 667 377 976

pedagog / terapeuta integracji sensorycznej
Marta Balcerowska 606 416 324
fizjoterapeuta / terapeuta integracji sensorycznej

Marta Tabat 600 158 582
rytmiczka /lona Grygiel 500 496 525
plastyczka Agnieszka Buba 503 778 998

REJESTRACJA DO SPECJALISTOW TYLKO PO UPRZEDNIM ZGEOSZENIU
TELEFONICZNYM POD W/W NUMERAMI.

wiecej informacji znajduje sie na stronie:
www.kostrzynskie-centrum.com.pl

Kostrzyn, ul. Wrzesinska 18

ziarna kakaowca i opowiedziata, jakg droge muszg przeby¢ od
momentu ich zerwania do samej fabryki czekolady. Byto naprawde
ciekawie. Nastepnie wtasnorecznie tworzyliSmy swoje wilasne
czekoladki, wykorzystujgc w tym celu rozmaite formy - poczgwszy od
zwierzaczkéw czy gwiazdek, na robotach skonczywszy. Kiedy nasze
dzieta zastygaty w formach, przygotowalismy owocowe szasztyki,
ktére nastepnie oblewaliSmy pyszng belgijskg czekoladg. To byty
wyjatkowo stodkie i smaczne doswiadczenie.
W kolejnym bloku o kreatywnym charakterze tworzylismy ,,Mydetka
3D”. Wtasnorecznie skroiliSmy baze mydlang, ktérg wytapiata dla nas
Pani Beata. WybraliSmy nasze ulubione ksztatty, kolory i zapachy,
aby stworzy¢ swoje spersonalizowane mydetka. Byty kotki, pieski,
motylki czy serduszka, nie zabrakto rowniez dinozauréw czy robotow.
Kazdy - czy to chtopiec czy dziewczynka - miat szanse stworzy¢
niepowtarzalne dzieto. Efekt koncowy przeszedt najSmielsze
oczekiwania zaréwno prowadzgcych jak i matych artystéw. To byt
radosny i kreatywny czas.
Juz w srodowe popotudnie 25 lutego w naszej Swietlicy zagoscito
prawdziwe ,,Rogalikowe szalenstwo”. Nasz obiekt wypemhit sie
zapachem domowych wypiekow i radosnym gwarem. Mali pasjonaci
kulinariow, w towarzystwie swoich rodzicow, spotkali sie, by wspolnie
przygotowac¢ potkruche rogaliki z fit nadzieniem czekoladowym.
Dzieci z ogromnym zaangazowaniem watkowaty ciasto, a nastepnie
wycinaty z niego trojkaty, ktdére w kolejnym etapie wypetniaty
pysznym, czekoladowym nadzieniem. Dla oséb uczulonych na
orzechy przygotowano alternatywe - konfitury Wiatraczanek z mira-
belki oraz czerwonej porzeczki. Jesli wierzy¢ uczestnikom,
smakowaty wy$mienicie! Po nadziewaniu przyszedt czas na
smarowanie rogalikow jajkiem i ich wypiek. W oczekiwaniu na
aromatyczne wypieki dzieci mogty sprébowac swoich sit w mieleniu
ziarna na make oraz sprawdzeniu swojej wiedzy, uktadajgc piramide
zdrowego zywienia. Na zakonczenie wspolnie polukrowalismy
jeszcze ciepte rogaliki. A efekt? Znikalty w mgnieniu oka! To byto
popotudnie petne smaku i radosci.
Druga cze$¢ warsztatow, podobnie jak tydzien temu, miata charakter
artystyczny. Naszym zadaniem byto ozdobienie metodg decoupage
naszych wiasnych ,,Pudetek na skarby”. Pod okiem Pani Beaty
dzielnie wdrazaliSmy sie w te ciekawg metode zdobienia - kazdy
pracowat w petnym skupieniu. Tylu ilu byto uczestnikéw, tyle powstato
kolorowych i radosnych pudetek. Wyobraznia naszych matych
artystow nie miata granic! Byty motywy z dinozaurami, ukochanymi
zwierzakami czy nawet z pszczota. Byto kolorowo, rado$nie i bardzo
twoérczo. Dzigkujemy za ten wyjgtkowy czas spedzony z nami. Takie
zajecia to Swietna alternatywa dla komputerow i smartfonow,
rozwijajgca zaréwno umiejetno$ci manualne oraz integrujgca matych
i duzych uczestnikbéw wydarzenia.
Ostatnim feryjnym i lutowym akcentem dziatan w naszej $wietlicy byty
sobotnie warsztaty ,,Wiosenne wianki”, ktére odbyty sie 28.02.
ZaczynaliSmy nasze feryjne warsztaty w zimowym klimacie,
a w sobote zakonczylismy je prawdziwie wiosennym akcentem.
Jakby sama pogoda postanowita dostroi¢ sie do tematyki naszych
spotkan. Podczas ostatniego z nich tworzyliSmy wyjgtkowe wiosenne
wianki z wykorzystaniem szydetkowych kurek i zajgczkow. Nasi
uczestnicy - zarébwno mtodsi, jak i ciut starsi - wykazali sie niezwyktg
pomystowoscig, tworzac oryginalne i petne uroku kompozycje.
Powstaty przepiekne wiosenne ozdoby, ktére z pewnoscig bedg
cieszy¢ oko, a w $wigtecznym czasie stang sie wyjgtkowg dekoracjg
doméw. Naszg prowadzgcg byta Pani Ania z Moja Mata Stolarnia-
-Warsztaty, ktdéra po raz kolejny dostarczyta naszym uczestnikom
niezwyktejilosci artystycznych i kreatywnych wrazen.
Ostatnie juz w te ferie artystyczne warsztaty dla mtodziezy i dorostych
we wspotpracy z Mojg Matg Stolarnig bylty prawdziwym hitem
i strzatem w dziesigtke. ,,Wyplatanie lamp” przyciggneto naprawde
wiele zainteresowanych oso6b, a miejsca rozeszly sie praktycznie
w mgnieniu oka.
Podczas spotkania stworzyliSmy przepiekne lampy, ktorych tradycja
siega starozytnych Chin i wynalezionych tam lampionoéw. Inspirujgc
sie tg niezwyktg historig, pracowalismy z wikling, prawdziwg bibutg
sprowadzang z Chin oraz naturalnymi, suszonymi dodatkami.
W efekcie koncowym, po ponad 3 godzinach naprawde wytezonej
pracy, powstaty lampy z prawdziwg duszg - petne ciepta, Swiatla
i charakteru. Na zakonczenie spotkania mrok wieczoru w $wietlicy
rozswietlity nasze wiasnorecznie wykonane dzieta. Zrobito sie
naprawde magicznie...
Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestnikom wydarzen za liczny
udziat w naszych warsztatach. Przed nami kolejne dziatania, ktore
czekaé¢ bedg na chetnych w marcu. Do zobaczenia w naszej $wietlicy.
Soltys Agnieszka Augustyn
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Plan ogdlny Gminy Kostrzyn, co z Twoja dziatka?

Zaczyna sie wyscig z czasem, do 30 czerwca 2026 roku
samorzad musi uchwali¢ Plan Ogélny, ktéry zastgpi
dotychczasowe przepisy. To nie jest zwykta urzednicza
formalnos¢: jesli dokument nie powstanie na czas, wydawanie
jakichkolwiek decyzji o warunkach zabudowy zostanie
zamrozone. Plan podzieli gmine na strefy, co oznacza, ze
przeznaczenie Twojej ziemi zostanie ,zabetonowane” na lata.
To teraz rozstrzyga sie, czy Twoj grunt stanie sie cenng
dziatkag budowlana, czy jedynie terenem zielonym bez
prawa zabudowy.

OKIEM EKSPERTA

Nie jestes pewien, jak nowe przepisy wpiyng na cene
Twojej ziemi? Zmiana planu to moment krytyczny, warto$¢
dziatki moze gwattownie wzrosngc, ale tez drastycznie
spas¢. Zgtos sie do nas! W Géralscy Nieruchomosci
przeanalizujemy sytuacje Twojego gruntu i podpowiemy,
co najlepiej zrobi¢, zanim nowe prawo wejdzie w zycie.

Rewolucja dotknie tez warunki zabudowy, ktére od teraz bedg
wazne tylko przez 5 lat i wydawane wytgcznie tam, gdzie gmina
planuje zageszczanie zabudowy. Koniec z budowaniem
domoéw w szczerym polu, z dala od drog czy szkét. Warto
Sledzi¢ uchwalanie planu na biezgco, bo gdy wejdzie w zycie,
na zmiany bedzie za p6zno.

A\
GORALSCY

NIERUCHOMOSCI

SPRZEDAZ | ZAKUP | PODZIALY GRUNTOW | DORADZTWO PRAWNE
Mieszkania « Domy ¢ Dziatki » Analiza  Inwestycje ¢ Regulacja stanu prawnego

Skontaktuj sie z nami!

577 708 038

goralscynieruchomosci.pl

<> STOLARSTWO

ART-DES

ystiananusz tel, 600 115 997

Czerlejno, ul. Kostrzyriska 5

NEUROLOG

NEUROLOG
DZIECIECY

www.neurologia-poznan.pl

509 333 579
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»Jednak przyszia!”

Po cieptym grudniu jednak nadeszta. Styczen i luty 2026
w Kostrzynie okazaty sie typowo zimowe - chtodne i z temperaturami
czesto wokét zera, z mroznymi nocami, lekkimi opadami $niegu oraz
bez dtugotrwatych, ekstremalnych fal mrozéw, ale jednak zimowe
w charakterze. Nawet niektére dzieci potrafity oderwa¢ sie od
elektronicznych cudeniek i wyj$¢ - méwigc po poznansku - ,na dwor”.
Styczen byt miesigcem z typowym zimowym chtodem, mrozem
i siedmioma dniami z lekkim opadem $niegu. Najzimniejsza noc
w Kostrzynie byta 9.01 z temperaturg - 14°C, pozostate noce fagod-
niejsze, ale z temperaturami ujemnymi. Srednia styczniowa
temperatura wyniosta -2,2°C, co jest o 1,4°C ponizej $redniej
wieloletniej!
Luty byt podobnie chtodny jak styczen, chociaz ogdlnie nieco
tagodniejszy w $rednich wartosciach i z rekordowo cieptymi ostatnimi
dniami miesigca ( +17°C). Wielkopolska, w tym Kostrzyn z bardzo
lichymi opadami $niegu, ale dzieki Urzedowi Miasta nasz miejski stok
sie zabielit. Srednia temperatura wyniosta - 0,6°C, co jest 0 0,6°C
ponizej $redniej wieloletniej!
Czy jedna mrozna zima odwotuje kryzys klimatyczny? Zima, ktorg
mamy teraz, jest to taka $rednio typowa zima sprzed wielu, wielu lat.
Nie jest nadmiernie mrozna, w zwigzku z tym trudno mowic
o odwotaniu czegos, co jest procesem, ktory trwa od wielu lat. W ciggu
ostatnich 25 lat mozna zauwazy¢ wyrazne zmiany w charakterze zim.
Stosunkowo mrozna zima, z ktdérg mieliSmy do czynienia, jest
prawdopodobnie wyjatkiem i nie bedziemy obserwowac takiego
zjawiska co roku. Nalezy sig liczy¢ z tym, ze dzieci, ktére niedawno sie
urodzity, rzadko bedg miaty do czynienia z takimi zimami - oceniajg
eksperci. Pawel Kubiak

Pierwsza akcja po reaktywacji

Kostrzynski Klub Honorowych Dawcow Krwi 16 lutego

zorganizowat, po rocznym niebycie, pierwszg zbiérke tego cennego
surowca na terenie naszego miasta w tym roku. Akcja tym razem
przeprowadzona zostata w innym niz zwyczajowo miejscu, w Szkole
Podstawowej nr 2 przy ul. Powstancow Wielkopolskich. Lutowa
zbiorka byta jednoczes$nie pierwszg z czterech zaplanowanych na
2026 rok. Wszystkie akcje prowadzone bedg w poniedziatki, a kolejne
odbedg sie w maju (18), sierpniu (17) oraz listopadzie (23). Chcacy
oddac krew beda musieli udac sie juz do sali ,Kostrzynianka” M-GOK
w Kostrzynie. To wtasnie tam odbywac sie bedg nastepne pobory.
W pierwszy dzien zimowych ferii na zaproszenie cztonkéw
kostrzynskiego oddziatu odpowiedziato 56 os6b, chcgcych wspomaoc
poznanskie RCKiK, a docelowo uratowac¢ czyje$ zycie. W mrozny
poniedziatek nalezato sie najpierw zarejestrowac, nastepnie przybyli
poddawani zostali badaniu, po ktérym w kolejnym pomieszczeniu
pobierano krew.

FOTO:

KK HDK

Nie wszyscy przybyli do punktu poboru zostali zakwalifikowani do
oddania czerwonego ztota. Dziewie¢ 0s6b nie przeszio pozytywnie
badan lekarskich. Krew w ilosci 450 ml oddato wiec 47 osob, dzieki
czemu pozyskano 21,15 litra zyciodajnego surowca. Krwiodawcy do
doméw wracali z ekwiwalentem kalorycznym w postaci soczku
i czekolad, otrzymali takze maskotke promujgcg oddanie krwi,
a chetni otrzymali dodatkowo zaswiadczenie uprawniajgce do
dwudniowego zwolnienia z pracy. Podczas zbiorki swojg przygode
z honorowym krwiodawstwem rozpoczety dwie osoby, ktére na poboér
przybyty po raz pierwszy w zyciu.

Cieszy fakt powrotu do kalendarza akcji krwiodawczych
organizowanych przez miejscowy klub, a wszystko to zastuga
determinac;ji ludzi dobrej woli, ktérzy w dniu 9 stycznia br., podczas



zebrania postanowili wskrzesi¢ do zycia KK HDK. Przypomnijmy, ze
w 2025 gdy klub nie dziatat, akcje odbywaty sie dzieki staraniom
cztonkéw klubu HDK PCK przy Spotdzielni Mieszkaniowej
w Swarzedzu, ktdéry jest organizatorem krwiobran takze w tam-
tejszych szkotach - na osiedlach Kosciuszkowcow oraz Mielzyn-
skiego czy w Swietlicy wiejskiej w Zalasewie.

Warto doda¢, ze chetni mogg wspoméc KK HDK przeznaczajgc na
ten cel 1,5% swojego podatku. Wystarczy w zeznaniu rocznym
wpisa¢ numer KRS 0000225587 i koniecznie zaznaczy¢ cel
szczegotowy - Klub HDK w Kostrzynie. Wszystkie otrzymane srodki
zostang z pewnoscig dobrze spozytkowane. (ZK)

997 [GIONIE POLIETINGD 997

KOSTRZYNSKIES JEDNOSTKI POLICJI
TELEFONY ALARMOWE:
61 8178 997, KOM. 600 016 086

2 lutego - 48. latka poinformowata
policjantéw, ze w dniu 26.01 br. w nieustalonym
miejscu, jednakze ze skutkiem w Czerlejnku,
nieznany sprawca doprowadzit do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem poprzez wprowadzenie w btagd co do
sprzedazy palety napoju. Straty na szkode zgtaszajgcej wyniosty
2703 zt.

6 lutego - 20. letni mezczyzna (zam. Skatowo) zawiadomit
o tym, ze osoba podajgca sie za Dominika M. w dniu 06.02,
w nieustalonym miejscu ze skutkiem w Skatowie, w celu osiggniecia
korzy$ci majgtkowej, wprowadzajgc w btgd co do zamiaru sprzedazy
lawety, doprowadzita go do niekorzystnego rozporzgdzenia
mienieniem w wysokosci 1700 zt na jego szkode.

6 lutego - 31. letnia kobieta poinformowata funkcjonariuszy,
ze nieznany sprawca, W nieznanym miejscu ze skutkiem
w Czerlejnku w nieznany sposob wszedt w posiadanie danych
dotyczgcych karty ptatniczej przypisanej do rachunku prowadzonego
w Santander Bank Polska S.A., a nastepnie dokonat dwoch
nieautoryzowanych transakcji Blik, czym spowodowat straty o tgcznej
warto$ci 1450 zt na szkode zgtaszajgce;.

8 lutego - 25. letnia mieszkanka naszej gminy powiadomita
o fakcie uszkodzenia pojazdu marki Alfa Romeo w Gwiazdowie,
poprzez wyrwanie elementow zderzaka i okablowania przez
nieznang osobe. Straty wyniosty 2000 zt.

9 lutego - 35. letni mezczyzna (zam. Oborniki), bedac
w stanie nietrzezwo$ci, kierowat na terenie gminy Kostrzyn pojazdem
marki MAN. | badanie wykazato 0,42 mg/I, Il natomiast 0,46 mg/I.

REHARILITACIA
FIZIJCTERARIA

OSTEOPATIA

Tomasz Zaporowski

725 904 697

T zrmeed enskinean @ saverdu 200y

TRENING PERSONALNY
MASAL

Bole plecow, szyi i glowy
Bdle stawdw

Dretwienia kofczyn
Praca z blizng

Urazy i kentuzje

Stany pooperacyjne
Problemy trawienns
Przygotowanie do parodu

Bole cigzowe

Boleshe miesiaczki
Mietrzymanie maczu

Problemy urodinekologiczne
Rehabilitacja dzieci

Asymetrie, kolki,

zwiekszone napiecie mieiniowe
Asymetrie ghowki

9 lutego - funkcjonariusze zatrzymali mezczyzne (lat 67) na
podstawie zarzgdzenia wydanego przez Sgd Rejonowy we Wrzeséni.

10 lutego - 21. letnia Kostrzynianka zawiadomita, ze od dnia
8.12.2025r. do dnia zgtoszenia, jej byty partner (lat 25) przywtaszczyt
auto marki BMW. Warto$¢ strat wyniosta 5000 zt.

11 lutego - 43. latka z Kostrzyna powiadomita o fakcie
wilamania sie na jej konto na portalu OLX oraz poczte internetowg
przez n/n osobe poprzez przetamanie barier elektronicznych. Strat
materialnych nie odnotowano.

14 lutego - 57. letni mieszkaniec Kostrzyna powiadomit
o fakcie uszkodzenia okna w czasie 13-14.02.2026 roku poprzez
uderzenie w szybe w lokalu mieszkalnym na obszarze naszego
miasta. Straty oszacowano na 1500 ztotych.

14 lutego - 25. letnia mieszkanka powiatu poznanskiego,
poprzez podtozenie urzgdzenia podstuchowego, uzyskata
bezprawny dostep do informacji dla niej nieprzeznaczonych.

17 lutego - miato miejsce zgtoszenie méwigce o doprowa-
dzeniu do niekorzystnego rozporzadzenia mieniem w nieznanym
miejscu ze skutkiem w Czerlejnku w dniu 06.02 poprzez
wykorzystanie danych z karty ptatniczej i dokonaniu nieautoryzowa-
nych przelewow na tagczng kwote 1450 zt przez nieznanego sprawce
na szkode zgtaszajgce;.

18 lutego - mezczyzna - lat 46 (zam. Sroda Wielkopolska)
zostat zatrzymany przez funkcjonariuszy KP Koérnik w zwigzku
z prowadzeniem pojazdu na terenie naszej gminy w stanie po uzyciu
alkoholu. Pierwsze badanie wykazato 0,10 mg/l, drugie - 0,08 mg/I
w wydychanym powietrzu.

18 lutego - 46. latek zawiadomit funkcjonariuszy, iz
w Guttowach znany mu sprawca dokonatl uszkodzenia mienia
w postaci wygiecia zawias6w bramy wjazdowej (straty w wysokosci
900 zt), czym dziatat na szkode pokrzywdzonego.

18 lutego - policjanci ujeli mieszkanca Kostrzyna
poszukiwanego przez Sad Rejonowy Poznan Nowe Miasto i Wilda
celem doprowadzenia do Aresztu Sledczego w Poznaniu do odbycia
kary pozbawienia wolnosci. Zatrzymany, wbrew przepisom ustawy,
posiadat przy sobie srodki odurzajgce w postaci marihuany o wadze
5,2 g brutto oraz metamfetaminy o wadze 6,15 g brutto. Zatrzymany
zostat na gorgcym uczynku przez funkcjonariuszy WK KMP
w Poznaniu.

21 lutego - 36. letnia kobieta zawiadomita, ze w dniu 18.02
br. w nieustalonym miejscu, jednakze ze skutkiem w Kostrzynie,
nieznany sprawca doprowadzit do niekorzystnego rozporzgdzenia
mieniem poprzez wprowadzenie w btgd zgtaszajgcego co do
sprzedazy psa rasy szpic miniaturowy. Straty zgtaszajgcej wyniosty
300 zt.

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW
BAWW/AY

Waldemar Echaust
62-025 Kostrzyn, ul. Hallera 8

[t www. bawal.org

tel. 603 651 980

TANIO! SZYBKO! PROFESJONALNIE! RATY!
OFERUJE:

- jazdy po trasach egzaminacyjnych

- jazdy uzupetniajace

- 30 godzin teorii, 30 godzin praktyki i
- ksigzka + testy w cenie kursu
- zalatwiamy profil kursanta w Starostwie

- jedyne auto egzaminacyjne w naszym miescie

SZKOLIMY NA AUCIE EGZAMINACYJNYM KIA RIO
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22 lutego - 29. letnia mieszkanka Gniezna poinformowata
Policje, ze w nieustalonym miejscu, jednakze ze skutkiem w naszej
gminie, nieznany sprawca telefonicznie grozit jej zniszczeniem
mieszkania, czym wzbudzity realng obawe ich spetnienia.

22 lutego - policjanci z WRD KMP Poznan, podczas kontroli
drogowej w Kostrzynie, zatrzymali 45. letniego mezczyzne, jako
osobe poszukiwang do ustalenia miejsca pobytu na podstawie
zarzgdzenia wydanego przez Prokurature Rejonowg Lublin-
-Potudnie.

23 lutego - 43. letnia mieszkanka naszej gminy poinfor-
mowata o fakcie uszkodzenia mienia w Siekierkach Wielkich.
Nieznany sprawca pokryt farbg elewacje budynku, drzwi i jedng
zrolet, a takze powierzchnie dwéch pojazdow - Renault Megane oraz
Kia Sportage. Straty wyniosty 28 156 zt. asp. szt. Tomasz Kasprzak

Trudna zima dla wiascicieli pomp ciepta

Gdy trzymajq Panstwo w reku ten numer ,, Echa”, w powietrzu
zapewne czué juz wiosng. Za plecami zostawilismy zime, ktora
przypomnialaw tym sezonie o swoim mroZnym obliczu, trwajgc na dobre
od wigilii Swigt Bozego Narodzenia, z krotkimi tylko przerwami, prawie
do ostatnich dni lutego. W konsekwencji rachunki za ogrzewanie domu
czy mieszkania byly znacznie wyisze niz w kilku minionych latach
imogly przyprawic niektérych o bol glowy.

W ostatnich latach takze czes¢ mieszkancow ziemi kostrzynskiej
przebudowata zrodlo ogrzewania na pompe ciepla, liczgc na
dlugofalowy zysk i niskie rachunki za calosezonowe ogrzewanie.

Czy to sie faktycznie oplaca? Pytamy doktora inZyniera
Daniela Zawala, pracownika naukowego Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza, absolwenta studiow na kierunku inzynieria Srodowiska.

»Echo Ziemi Kostrzynskiej”’: Czy dla kazdego domu
pompa jest wlasciwym rozwigzaniem?

Daniel Zawal: W polskim klimacie na pewno nie dla kazdego
domu. Przede wszystkim dlatego, ze pompa ciepta charakteryzuje sie
tym, ze jej sprawno$¢ spada wraz ze spadkiem temperatury
zewnetrznej. Opisuje to tzw. wspotczynnik COP. Okresla on, ile
energii cieplnej uzyskamy z pompy ciepta, gdy dostarczymy jej
energie elektryczng o wartosci 1 kWh.

»Echo”: 0d czego zalezy wartos¢ COP?

DZ: COP zalezy od kilku czynnikéw, nie tylko od klasy
energetycznej pompy ciepta. Uproszczeniem jest my$lenie, ze
wysokie rachunki za ogrzewanie wynikajg po prostu z faktu, ze kto$
kupit pompe ciepta o stabszej efektywnosci niz deklarowat to
producent. Takie sytuacje oczywiscie tez miaty miejsce, tym bardziej,
ze do niedawna nie byto nad tym wystarczajgcej kontroli, zwtaszcza
w okresie funkcjonowania wczes$niejszych programéw na zakup
pomp. Oczywiscie pompa ciepta niskiej klasy energetycznej bedzie
zuzywac wiecej energii, jednak najwazniejszym czynnikiem
decydujacym o wartosci COP jest roznica pomiedzy aktualng
temperaturg zewnetrzng, a temperaturg odbiornika ciepta, czyli
grzejnika. Przy czym grzejnikiem moze by¢ nie tylko kaloryfer, jak to
méwimy w jezyku potocznym, ale réwniez powierzchnia podtogi,
w ktorej ukryta jest instalacja tzw. podtogowki. Tutaj jest prosta
zaleznos¢ - temperatura zasilania grzejnikéw Sciennych musi by¢
wyzsza niz podtogowki, dlatego ze w instalacji podtogowej
powierzchnig grzejng jest powierzchnia catej podtogi, a powierzchnia
grzejna klasycznego grzejnika jest od niej kilka razy mniejsza. Trzeba
zatem przez mniejszg powierzchnie dostarczy¢ wiecej ciepta,
aosiggnie sie to przez wyzszg temperature zasilania.

»Echo”: A zatem pomp ciepta nie powinno sie
montowa¢ w domach z grzejnikami?

DZ: W zasadzie mozna powiedzie¢, ze nie powinno sie tego
robi¢. Ana pewno w naszym klimacie.

»Echo”: Czyli osoby, ktére dodatly pompy ciepta
w instalacjach grzejnikowych majg prawo czu¢ sie oszukane?

DZ: Tak. Chyba ze znaczaco zwiekszyty powierzchnie
grzejnikéw i dodaty do nich wentylatory przyspieszajgce
odprowadzania ciepta, albo zamienity grzejniki na tzw.
klimakonwektory. Jest jeszcze tez taka mozliwo$¢, ze kto$ zostawit
bardzo duze grzejniki zamontowane wiele lat temu, przeprowadzit
termomodernizacje budynku i dopiero wtedy zamontowat pompe
ciepta, pozostawiajgc wspomniane grzejniki. Takie osoby mogag
w najmniejszym stopniu odczu¢ zwiekszone koszty montazu pompy
ciepta, co nie znaczy, ze wyjdg na tym tak samo, jak posiadacze
podtogbéwki. Zawsze warunkiem jest poprawna termomodernizacja,
wraz z wymiang okien i montazem wentylacji mechanicznej
zrekuperacja.
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»Echo”: Ale przeciez wentylacji mechanicznej z reku-
peracja nie da sie fatwo zamontowa¢ w starym domu?

DZ: Mozna to zrobi¢ bez duzego remontu. Ale to juz temat na
inng rozmowe.

»Echo”: Jakie sg realne koszty funkcjonowania pompy
ciepta?

DZ: To w zasadzie zalezy gtébwnie od tego, kiedy powstat
dom i czy przechodzit jakg$ termomodernizacje. W nowych domach,
spetniajgcych wymagania najnowszych Warunkéw Technicznych dla
budynkow (pod tym skrotem funkcjonuje Rozporzgdzenie w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie) i dodatkowo wyposazonych w wentylacje mechaniczng
z rekuperacjg oraz dobrze wykonang instalacje tzw. podtogéwki, te
koszty beda niewielkie. Ale juz dla domu z klasyczng wentylacjg
grawitacyjng, wybudowanego ponad 15 lat temu z niewielkimi
grzejnikami koszty bedg wzrasta¢ i bedzie to koszt wiekszy niz
wynikatoby tylko z réznicy na zapotrzebowania na ciepto miedzy
domem z pierwszego przyktadu i domem sprzed 15 lat, bo
Srednioroczny COP niestety bedzie w takiej sytuacji wyzszy, a nawet
ZNnaczgco Wyzszy.

»Echo”: Czy pompa jest w pelni ,,eko”, jak jestesmy
zapewniani?

DZ: Na pewno temat pomp ciepta - przynajmniej jesli chodzi
o ich produkcje i tzw. efektywny $lad weglowy - nie jest tak
kontrowersyjny jak produkcja i uzytkowanie samochodéw elektry-
cznych. Sg tutaj w zasadzie dwa problemy. Po pierwsze, w sytuacji
gdy wcigz nie mamy w Polsce elektrowni atomowej, jednostkowy $lad
weglowy (liczony na jednostke powierzchni) obliczony dla polskiej
pompy ciepta z miasta X bedzie znaczgco wiekszy niz dla pompy
z przyktadowego miasta Y we Francji. Zakladajac oczywiscie, ze
miasta X i Y majg podobny klimat, a domy majg takg samg klase
energetyczng. Tutaj mamy jeszcze analogie do, ze tak ujme,
poprawnosci ekologicznego uzasadniania obecnosci samochodow
elektrycznych na polskich ulicach. Drugg kwestig jest to, ze
czynnikami grzewczymi w pompach ciepta byty do tej pory gazy
o wysokim potencjale tworzenia efektu cieplarnianego. Oczywiscie
w kazdej pompie ciepta ilos¢ tego gazu jest znikoma, ale w skali
globalnej sg to juz istotne warto$ci. To sie jednak zmienia i nowe gazy
sgjuz pod tym wzgledem pozbawione tej wady.

»Echo”: Wchodzac w szczegély, jakie mamy typy pomp
i czym one sie roznig od siebie (takze koszty)?

DZ: Uproszczajgc odpowiedz, mozna powiedzie¢, ze
w zasadzie mamy trzy rodzaje pomp ciepta, a nawet cztery. Najtatwiej
nazwa¢ pompg ciepta urzgdzenie, ktére stoi na zewnatrz budynku
i jest srednich rozmiaréw, cho¢ tak naprawde moze to byc¢ jedynie
jednostka zewnetrzna catego uktadu. Jest to tak zwana pompa ciepta
typu powietrze-woda. Drugi rodzaj to gruntowa pompa ciepta. Jest to
urzgdzenie, ktérego jednostka zewnetrzna pobiera energie cieplng
z gruntu. Jest to rozwigzanie bardziej efektywne, ale tez drozsze
i wymagajgce nie tylko doboru i montazu przez wysoko wykwalifiko-
wane firmy, ale réwniez narazone na duze ryzyko zniszczenia przy
niewtasciwym uzytkowaniu - chodzi o tak zwane zamrozenie dolnego
zrodta ciepta. Wreszcie trzecim rodzajem pompy ciepta jest grupa
urzgdzen, ktére wszyscy kojarzymy juz od wielu lat, klimatyzatory
Scienne. Jest to tak zwana pompa ciepta typu powietrze-powietrze.

»Echo”: A czwarty rodzaj?

DZ: Tu mozna by¢ zaskoczonym. Ten czwarty rodzaj nie
wynika z klasycznego podziatu na rodzaje pomp ciepta. Ale warto
0 nim wspomnieé¢. Sg to urzadzenia, ktdre nie stuzg do ogrzewania
domu, ale pozwalajg efektywnie zaoszczedzi¢ energie elektrycznag.
Moze to by¢ zasobnik cieptej wody uzytkowej (c.w.u.) z pompa ciepta
oraz inne urzgdzenia, np. pralki. Zasobnik zasilany wtasng pompg
ciepta bedzie bardzo efektywny szczegdlnie w cieptych miesigcach,
gdy w otoczeniu bedzie duzo dostepnej energii cieplnej. Przy
wymianie zasobnika c.w.u. warto pomysle¢ o takim rozwigzaniu,
najlepiej w opcji z wezownicg. Wtedy zasobnik moze byc¢
urzgdzeniem hybrydowym - zimg ogrzewanym z innego zrédta, np.
z kotta na pelet.

»Echo”: Czy bezwzglednie nalezy instalacje pomp
ciepta potagczy¢ zmontazem paneli fotowoltaicznych?

DZ: Nie trzeba tego robi¢, gdyz uzytecznos¢ fotowoltaiki
w miesigcach zimowych jest znikoma. Moze to by¢ finalnym krokiem
w termomodernizacji domu, ale na pewno nie nalezy od tego
zaczynac, jesli z jakiego$ powodu - naszego wtasnego pomystu, czy
zmieniajgcych sie przepiséw - pompa ciepta ma sie pojawic
w starszym domu. W takim przypadku trzeba zaczaé¢ od poprawy
klasy energetycznej budynku poprzez termomodernizacje i montaz
wentylacji z odzyskiem ciepta, czyli rekuperacjg oraz jakims
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r CENTRUM REJESTRACJA

MEDYCZNE od pon. do pt. w godz. 8:00-18:00
KATARZYNSCY tel. 61 10 29 810
Sp.Jawna www.cmpiasta8.pl

ul. Piasta 8, 62-025 Kostrzyn

Oferujemy Swiadczenia w ramach podstawowej opieki zdrowotnej (N¥7)

Prywatne gabinety:
* urologa
» kardiologa
* neurologa
* dermatologa
* ortopedy (dla dorostych i dzieci)
* psychologa
* pedagoga specjalnego

Oferujemy ustugi fizjoterapeutyczne oraz zajecia logopedyczne
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jezyk angielski, rytmika, gimnastyka korekcyjna

+ Codzienna aktywnos¢ ruchowa i zabawy na $wiezym powietrzu

¢ Program edukacyjny wspierajacy rozwdj emocjonalny, spoleczny i
pozZnawczy
- E3 Specjalisci na miejscu: psycholog, logopeda, pedagog specjalny
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sensowym rozwigzaniem wspomnianego problemu grzejnikow. Przy
czym trzeba pamietac¢ o tym, ze zgodnie z obecnymi planami wejscia
w zycie nowych przepisow montaz instalacji fotowoltaicznej bedzie
obowigzkowy dla nowych budynkoéw mieszkalnych juz za kilka lat, od
roku 2029. Ale to tez jest temat nainng rozmowe.

»Echo”: Czy inwestycja w pompe ciepta zwréci sie
w takim razie w dajgcym sie zauwazy¢ horyzoncie czasowym?

DZ: Tak, jesli spetnione zostang jednocze$nie nastepujgce
warunki: moc pompy ciepta bedzie dobrana do zapotrzebowania na
ciepto danego domu, pompa zostanie poprawnie zamontowana,
m.in. przy zapewnieniu dobrego przeptywu powietrza przy jednostce
zewnetrznej, dom bedzie mie¢ wysoka klase energetyczng (dobra
izolacja) i bedzie wyposazony w wentylacje mechaniczng z re-
kupacjg. Jest jeszcze czynnik klimatyczny - ale rzecz jasna
niezalezny od nas - na ile liczba dni z bardzo niskg temperaturg
w ciggu roku bedzie odbiegac od Sredniej z ostatnich 30-40 lat.

»Echo”: A moze warto rozbudowac¢ instalacje grzewcza
zpompga o konwencjonalne zrédta energii?

DZ: Oczywiscie, ze tak. Zmusza nas do tego potozenie
geograficzne. Mozna nawet powiedzie¢ mocniej - zmusza nas do
tego sytuacja geopolityczna. Zacheca zresztg tez do tego poradnik
bezpieczenstwa, ktory otrzymaliSmy niedawno do skrzynek
pocztowych. Przy czym jedynym sensownym rozwigzaniem w takim
przypadku jest klasyczny kominek. Aczkolwiek, jesli juz kto$ chce
i moze zainwestowac srodki w taki rodzaj zrédta ciepta - bo czesto nie
jest to juz mozliwe dla danego domu - to najlepszym rozwigzaniem
bedzie kominek z akumulacjg ciepta. Dobrg opcjg jest tez kominek
z tak zwanym DGP, czyli dystrybucjg gorgcego powietrza. Mozna
potgczy¢é oba rozwigzania ze sobg. Paradoksalnie niekoniecznie
najlepszym rozwigzaniem bedzie kominek z ptaszczem wodnym.
W przypadku braku energii elektrycznej taki kominek moze by¢
nieuzywalny, gdyz niedziatajgca pompa obiegowa nie bedzie w stanie
rozprowadzi¢ cieptej wody w instalacji. Na pewno warto jest
projektowaé nawet nowoczesny dom z kominem, chociaz jest to
dodatkowy koszt rzedu co najmniej kilkunastu tysiecy ztotych. Warto
jednak to zrobi¢, bo kominek moze by¢ waznym wspomaganiem
pomp ciepta w czasie kryzysu, ale tez, gdy znowu nawiedzi nas zima
podobna do tej, ktdéra nas wtasnie pozegnata.

»Echo”: Nazakonczenie - sadzi Pan, ze konwencjonalne
zrédta ciepta powroca do task?

DZ: Mysle, ze powinnismy to rozumie¢ inaczej. Dzielenie
zrodet ciepta na konwencjonalne i niekonwencjonalne nie ma
zadnego znaczenia dla przecietnego uzytkownika, dla ktérego liczy
sie to, aby dom zimg byt ciepty i koszt ogrzewania nie byt wysoki.
Dajemy sie niestety czesto wprowadza¢ w kolejng wojne spoteczng.
Zyjemy w $wiecie, gdzie zrozumienie problemu jest powierzchowne,
a krotkie filmy w formie short pokazujgce zamarznietg pompe ciepta
podgrzewajg jedynie emocje i niczego nie ttumaczg. Trzeba spojrzec
na temat przede wszystkim z punktu widzenia naszego
bezpieczenstwa i z tego powodu najlepszym rozwigzaniem jest
wyposazenie domu we wspomagajgce zrodio ciepta, czyli
wspomniany kominek. Przy czym pamietajmy, ze musi to by¢
urzgdzenie spetniajgce normy, bo czasy, w ktérych zimg nie dato sie
normalnie wyj$¢ na spacer z powodu unoszgcego sie dymu powinny
pozostac juz tylko historig. Jestjeszcze jedna kwestia.

»,Echo”: Jaka?

DZ: Niezaleznie od otoczenia zewnetrznego, od zmian
przepisow, powinnismy jednak uznaé, ze termomodernizacja
budynkdéw, zwtaszcza jednorodzinnych, jest tak samo wazna, a nawet
staje sie wazniejsza, niz remonty wizualne. By¢ moze kolejny remont
tazienki lepiej odsuna¢ o 2-3 lata, zeby w tym czasie zrobi¢ cos
z szeroko pojetej termomodernizacji, co zmniejszy nasze rachunki
i w ten spos6b pozwoli zaoszczedzi¢ Srodki na ten juz wtasciwy
remont fazienki. Jest to w zasadzie pewien rodzaj strategii
inwestycyjnej, ktory dtuzej utrzyma warto$¢ naszego domu i przede
wszystkim zmniejszy nasze przyszte rachunki. Lepiej to zrobic teraz,
niz czeka¢ do emerytury. Te bedg coraz nizsze, o czym ostrzegajg
nas specjalisci od demografii i raport ZUS z roku 2024, opublikowany
w styczniu 2025, ktéry wtasciwie mowi o ,.biedaemeryturach”.

»Echo”: Dzigkuje zarozmowe

DZ: Jaréwniez serdecznie dziekuje.

Z dr. inz. Danielem Zawalem 28 lutego rozmawial Pawel Kaczmarek

A jakie Panstwo majg obserwacje po tegorocznej zimie,
szczegolnie te dotyczace kosztow ogrzewania mieszkan pompami
ciepta ale tez innymi zrodtami? Moze zechcg sie Panstwo z nami nimi
podzieli¢? Jesli tak, prosimy o przesytanie opinii na nasza skrzynke
mailowa.

/N EL-HAR A

PROJEKTOWANIE
A\ 1 WYKONAWSTWO
2\ W ZAKRESIE USLUG
"4 ELEKTRYCZNYCH

Oferuje ustugi:
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- projektowanie sieci, instalacji i urzqdzen
elektrycznych i elektroenergetycznych

- nadzory ds. elektrycznych
- przygotowanie kosztorysow elektrycznych
- wykonywanie instalacji elektrycznych

- adaptacja instalacji elektrycznych

62-025 KOSTRZYN, UL. WRZESINSKA 56
tel. 608 316 050

e-mail: el-har@wp.pl
www.el-har.pl

UstdGl TAPICERSKIE
tel. 784-320-819
MIESZALNIA

FARB SAMOCHODOWYCH

- NABIJANIE AEROZOLI

- POMIAR
SPEKTROFOTOMETRYCZNY

- MATERIALY LAKIERNICZE

ul. Kazimierza Wielkiego 5
62-025 Kostrzyn

tel. 500 767 774, 795 478 362

G Ka¥s|rzyn.pl

gminny portal informacyjny

InfoKostrzyn.pl->gminny portal informacyjny
zaprasza:

www.infokostrzyn.pl
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OSRODER SIHOLENIA RIEROWCOW

Andrzej Rozewski
ul. Zeromskiego 38
62-025 Kostrzyn
tel. 606-396-885

- Nowe zasady nauczania - nowe testy
- szkolenie na samochodzie KIA Rio
(jedyne w naszym miescie - auto egzaminacyjne)
- TYLKO U NAS!

Prawo Jazdy na kat. ,,B” AUTOMAT
Nauka i egzamin na tym samym aucie,

na ktorym jezdzisz
- ksigzka i najnowsze testy w cenie kursu
- PROFIL KANDYDATA NA KIEROWCE ZALATWIAMY ZA CIEBIE

- jazdy po trasach egzaminacyjnych
- RATY !!! Pierwsza wptata 50 zt

www.oskkostrzyn.pl

WD KURS

RESTAURACIA

BIALY DOMFK
Sicdlec 1la

61-8180-428  693-827-098

Zapraszamy 8.00 - 22.00
na obiady domowe, dania na wynos
7. mozliwoscia, dowozu
organizujemy imprezy okolicznosciowe

KOMPLEKSOWE
USLUGI POGRZEBOWE

Robert Czerniejewski

Pogrzeb
z trumna
od 2500 zt

wience
dekoracja kaplicy

Zapewniamy: KOStrzyn trumny
-transport Uul. Cmentarna urny

-ZUS www.pogrzebyczerniejewski.com chtodnia

*"USLUGI POGRZEBOWE™

- PELEN ZKRES USLUG -
SPRZEDAZ TRUMIEN cery oa 700

Izabela Czerniejewska
Kostrzyn, ul. Dworcowa 9 tel.; 61-8178-127, 698-281-103, 600-112-208

Zatatwiamy zasitek ZUS
Zapewniamy chtodnie
b Polecamy czarng odziez

Str-204

tel. 698 654 374
698 654 376
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Wstepny program
XLVI Kurdesza Kasztelanskiego

~Szykujcie sie na najgoretszy weekend w Kostrzynie!
Odkrywamy karty - tegoroczny Kurdesz Kasztelanski 2026 to
prawdziwa muzyczna ucztal”. Tym hastem reklamuje na swojej
stronie fb najwiekszg lokalng impreze plenerowg Miejsko-
-Gminny Osrodek Kultury w Kostrzynie.

XLVI edycja Kurdesza Kasztelanskiego odbedzie sie w potnocnej
czesci Stadionu Miejskiego przy ulicy Sportowej w ostatni weekend
maja a wiec tym razem w dwéch ostatnich dniach miesigca (30 31).
Plan tegorocznego Swieta nie odbiega znaczgco od tych, ktérych
Swiadkami bylismy w latach poprzednich, kiedy dyrektorem M-GOK
byta jeszcze Ewa Czajka czy przed rokiem, gdy stery instytucji
dzierzyta juz obecna dyrektor Joanna Musiatkiewicz. Kto spodziewat
sie wiec wielu zmian, obej$¢ bedzie sie musiat smakiem. Kto jest
fanem dotychczasowego formatu, powinien by¢ zadowolony.

Na poczatku lutego przedstawiono wykonawcoéw, ktdérzy majg byc
gwiazdami imprezy. W sobote wystapig TYMEK oraz GROMEE.
Spodziewac¢ sie wiec mozna, ze fani muzyki pop, rap i R&B bedg
zachwyceni koncertem Tymka, na ktérym pojawi¢ sie powinny
utwory: ,Jezyk Ciata”, ,Rainman”, ,Poza kontrolg”, ,Zadzwonie do
ciebie”, ,Bedzie Lepiej” czy ,Anioty i Demony”. Artysta na scene
wejdzie okoto godziny 19.00, a jego wystepowi w zdecydowanej
wiekszos$ci powinni dopingowa¢ mtodzi, cho¢ nie tylko, fani muzyki
klubowej lubujgcy sie w brzmieniach muzyki alternatywne;.

Muzyka klubowa wybrzmi takze podczas koncertu Andrzeja Gromali
czyli Gromee’go. Ustyszymy tutaj jednak wiecej kompozycji pop,
danceihouse. Utwor ,Light Me Up” znany z wystepu na Eurowizji, czy
,One Last Time”, ,Spirit", ,Follow You”, ,Without You” czy
.Poszukujemy Szczescia”, majg szanse zaistnie¢ na kostrzynskiej
scenie muzycznej po godzinie 21.30, kiedy to zaplanowano start
koncertu. Dj-owi towarzyszy¢ bedzie tez z pewnoscig oprawa
Swietlna z licznymi laserami i pirotechnika.

Zanim jednak Tymek i Gromee dadzg pokaz swoich umiejetnosci,
odbedzie sie inauguracja XLVI edycji Kurdesza Kasztelanskiego,
ktorg zaplanowano na godzine 16.00. Po oficjalnym otwarciu pottorej
godziny przeznaczono na wystepy zespotow dziatajagcych przy
M-GOK. Na godzine 17.45 przewidziano kolejny koncert, niestety
wykonawca nie jest jeszcze nam znany, a o godzinie 20.15
rozpocznie sie wystep zespotu Big Banda.

W niedziele, 31 maja drugi dzieh imprezy rozpocznie sie pod
sceng ponownie o godzinie 16.00. Z zaproszenia organizatoréw
skorzysta¢ powinni tym razem najmtodsi, poniewaz najblizsze dwie
godziny uptyng z programem przygotowanym specjalnie dla
dzieci. Warto wspomnie¢, ze wczesniej, bo juz na godzine 10.00
zaplanowano start Mini Kurdeszowej (Za)Dyszki. Biegi dla dzieci
odbedg sie jednak na boisku lekkoatletycznym przy pobliskiej Szkole
Podstawowej nr 2. Tego dnia ulicami Kostrzyna (ze startem i metg na
ulicy Powstancéw Wielkopolskich) pobiegng oraz péjdg z kijkami
takze dorosli w ramach Kurdeszowej (Za)Dyszki. Przewidziano dwa
dystanse - 5 i 10 km, a start zawoddéw zgodnie z regulaminem
zaplanowano tym razem na godzine 17.00! Dzieci ruszg dwie godziny
wczedniej niz przed rokiem, dzieki czemu mozliwe, Zze unikng
wysokich temperatur, doro$li natomiast godzine wczesniej, co
w przypadku upatu moze nie by¢ najlepszym pomystem. Kiedy trwac
bedg jeszcze zawody biegowe, na stadionie swoje umiejetnosci
wokalne i artystyczne prezentowaé beda kolejni artysci dziatajacy
przy M-GOK. Po godzinie 19 na scenie ogtoszone zostang wyniki
biegow i marszu Kurdeszowa (Za)Dyszka, wreczone zostang
statuetkiinagrody.

W niedziele o godzinie 20.30 rozpocznie sie koncert gwiazdy
wieczoru, zespotu Perfect & Drapata. Po oficjalnym zakonczeniu
dziatalnosci zespotu Perfect, grupa w sktadzie Darek Kozakiewicz,
Jacek Krzaklewski, Piotr Urbanek, Krzysztof Patocki i wokalista
tukasz Drapata zostata powotana do zycia przed rokiem, aby
,rozpoczg¢ nowy rozdziat”. Jak piszg na swojej stronie ,To nie
reaktywacja, ale kontynuacja - hotd dla przeszto$cii krok w przyszto$¢
zachowujgc szacunek do dziedzictwa Perfectu”. Wykonawcy
zaprezentujg wiec bogata dyskografie zespotu Perfect, a na imprezie
wybrzmie¢ powinny m.in. ,Nie ptacz Ewka”, ,Chcemy by¢ sobg” czy
~Autobiografia”, ktoére na state zapisaty sie w historii
i sercach wielu Polakow.

W ostatni weekend maja pod sceng pojawi sie takze Wesote
Miasteczko, bedg stragany oraz stoiska gastronomiczne.
Organizatorzy caty czas dopinajg program, ktéry szczegotowo znany
bedzie krotko przed imprezg. Do 12 marca zainteresowani moga,



poprzez kostrzynski Osrodek Kultury, sktadac oferty na wytgcznosc
w zakresie handlu, gastronomii i wesotego miasteczka.

Czy ostatni tydzien maja bedzie, zgodnie z zapowiedzia M-GOK
w Kostrzynie, najgoretszym weekendem? Przekonamy sie za
niespetna trzy miesigce. Oby nie byt najgoretszy dla biegaczy, ktérzy
wystartujg w XIV Kurdeszowej (Za)Dyszce. Zbigniew Kruszona

Siekierki po raz kolejny poza zasiegiem

7 lutego w hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 1 przy ul.
Piasta odbyt sie XVII Halowy Turniej Pitki Noznej Sotectw o Puchar
Burmistrza Gminy Kostrzyn. W zawodach rywalizowato osiem
zespotdw reprezentujgcych 9 sotectw, ktére to podzielone zostaty na
dwie czterozespotowe grupy. W grupie A znalazly sie: Siekierki
Wielkie, Guttowy, Sokolniki Klonowskie oraz Gwiazdowo/Tarnowo,
w grupie B natomiast: Brzezno/Siedleczek, Piranie Siekierki 0,7, lwno
oraz Drzgzgowo. Po rozegraniu meczéw grupowych, poéffinatow,
pojedynkéw o miejsca oraz finatu wytoniono koricowg kolejnosc
turnieju. Po raz trzeci z rzedu zwyciezcg zawodow zostat zespoét
Siekierek Wielkich, ktory petnit role gospodarza imprezy. W ostatnim
meczu Siekierki zwyciezyly Sokolniki Klonowskie. Trzecie miejsce
wywalczyta druzyna skfadajgca sie z zawodnikoéw zamieszkatych
w Brzeznie oraz Siedleczku, a tuz za podium uplasowato sie lwno.
Kolejne miejsca zajety: Gwiazdowo/Tarnowo, Piranie Siekierki 0,7,
Guitowy oraz Drzgzgowo. Turniej obfitowat w wiele znakomitych
akgji, bramek oraz parad bramkarskich. Wiele natomiast uwag mozna
byto kierowa¢ do sedziego, ktéry odpowiadat za prowadzenie
zawodow!

herbata oraz mnéstwo stodkoéci, ktére serwowaty panie z KGW
Wiatraczanki z Czerlejna. Z bufetu korzysta¢ tez mogli kibice, ktdrzy
przygladali sie rywalizacji, czesto zywo reagujgc na wydarzenia na
hali.

Ustalenia z zebrania Lechii Kostrzyn

W pigtek, 6 lutego w sali sesyjnej Rady Miejskiej Gminy
Kostrzyn odbyto sie Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze KKS
1922 Lechia Kostrzyn, podczas ktdérego zadecydowano o wpisaniu
stowarzyszenia do Krajowego Rejestru Sgdowego. Rejestracja ta
daje klubowi miedzy innymi: mozliwos¢ prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej z przeznaczeniem zyskoéw na cele statutowe, odptatnej
dziatalnoSci pozytku publicznego, przyjmowania darowizn, spadkéw
oraz 1,5% PIT. Zmiane te przyjeto jednogtosnie. Cztonkowie dokonali
takze korekt w kilku punktach statutu stowarzyszenia. Nowe wpisy
zostaty zatwierdzone przy dwoch gtosach wstrzymujgcych sie.
Prezes klubu Wiktor Kopczynski oraz skarbnik Rafat Jankowiak
przekazali przybylym na zebranie aktualng sytuacje w stowa-
rzyszeniu. Poruszono takze kilka innych kwestii.

Dowiedzielismy sie, ze bardzo dobrze funkcjonuje akademia, do
ktérej zapisanych jest ponad 150 dzieci. Pozwolito to utworzy¢
kolejne druzyny mtodziezowe, powstat takze zespo6t dziewczecy.

W temacie finansowym nawigzano do dtugu, ktory pozostawit po
sobie przedostatni prezes klubu. Poinformowano, ze czes¢ zalegtosci
zostata sptacona, jednak niemata kwota nie zostata jeszcze
uregulowana. Kilkadziesigt tysiecy ztotych zadtuzenia, zgodnie
z umowa, Mateusz Nadolny sptaci¢ ma w ratach w najblizszym
czasie. Nie wiadomo jednak, czy ze wzgledu na ,przecigganie”
termindw sprawa nie znajdzie ostatecznie swojego finatu w sadzie.
Dyskutowano takze o druzynie senioréw. Poinformowano, ze trwajg
poszukiwania wzmocnien do pierwszego zespotu i testowani sg
zawodnicy mogacy wzmocnic sktad. Do czasu zebrania (6 lutego) - ze

: wzgledu na pogode - nie odbyly sie zadne z zaplanowanych

Poza nagrodzeniem zespotéw, organizatorzy przyznali takze
dodatkowe wyr6znienia. Uhonorowano: najlepszego strzelca
Przemystawa Nowakowskiego (Brzezno / Siedleczek), najlepszego
zawodnika Michata Kokocinskiego (Siekierki Wielkie), oraz
najlepszego bramkarza Szymona Kubarskiego (Sokolniki Klonow-
skie). Nagrode Fair Play przyznano druzynie Piranie Siekierki0,7.

Dla zawodnikow przygotowano ciepty positek, byta takze kawa,

0¢£0S1ENIA DBOBME:

& Sprzedam drewno opalowe pociete - sosna.  Tel. 723 820 601
& Sprzedam kwietnik wysoki na kwiaty, cena 180 z1.

Tel. 723 820 601

& Sprzedam mieszkanie przy ul. Kosciuszki, przy Rynku. 45 m2,

dwa pokoje z kuchnig + piwnica + pomieszczenie gospodarcze

+ ogrodek. Tel. 663383374

& Sprzedam dzialki budowlane w Kostrzynie - uzbrojone. Dobra

komunikacja, na obrzezach miasta. Tel 501477960

& Zatrudnig osobe do montazu okien, mozliwos¢ przyuczenia.

Tel. 667939316

® Zatrudnie¢ osobe do warsztatu samochodowego, praca

w Kostrzynie. Tel. 512189865

Ogloszenia drobne zamieszczamy BEZPLATNIE
Ogtoszenia promujace ustugi (takze korepetycje)
podlegaja optacie min. 25 zt
Przyjmowanie ogtoszen drobnych tylko w wersji elektonicznej - e-mail na echozk@wp.pl

lub dostarczonych do skrzynki pocztowej przy siedzibie Redakcji.
Nie publikujemy ogtoszen nie zawierajacych danych autora anonsu!

sparingdw i prowadzono tylko treningi. Zapewniano, ze priorytetem
na ten sezon jest utrzymanie Lechii w V lidze. Ustalono, ze mecze
pierwszej druzyny w rundzie wiosennej sezonu 25/26 rozgrywane
beda w niedziele, a nie jak miato to miejsce ostatnio w soboty.

MOBILNE (ISEUGH KOSMIETRCZNE

Angelika Janczak 726-067-125

Kostrzyn, ul. Wrzesiriska 1A
(NAPRZECIWKO PRZEDSZKOLA

‘Fryzjerstwo
Dominika Przybysz
- STRZYZENIE, MODELOWANIE, BALEJAGE, KOLORYZACJA
- MESKA KOLORYZACJA | PIELEGNACJA BRODY
- ZAGESZCZANIE | PRZEDLUZANIE WLOSOW
- KERATYNOWE WYGLADZANIE | ODBUDOWA WEOSOW

ZAPRASZAMY

PRZYJME DO PRACY OSOBY DO:
MALOWANIA, SZPACHLOWANIA,

PRAC OGOLNOBUDOWLANYCH
ORAZ FIRMY PODWYKONAWCZE
Jednoczesnie zapraszamy do korzystania
z naszych ustug

KONTAKT:
535 607 109, 602 477 522

KUBUS PUCHATEK)

tel. 723-416-245

Str-214



Dzieki temu organizatorzy chcg przyciggngc¢ na ul. Sportowa wieksza
liczbe kibicéw. Zapowiedziano huczng inauguracje pierwszego
domowego meczu rundy wiosennej, ktéry odbedzie sie 22 marca.
Przed spotkaniem ma mie¢ miejsce przemarsz zawodnikow,
dziataczy oraz kibicow KKS 1922 Lechia Kostrzyn spod Parku
Miejskiego na Stadion Miejski, gdzie na przybytych, poza meczem
zPolaninem Strzatkowo, czeka¢ bedg inne atrakcje.

Na Stadionie pojawic¢ sie ma wkrétce boiskowa tablica wynikéw.

Na zakonczenie kilkudziesieciominutowgo zebrania czionkowie
klubu otrzymali klubowe legitymacje wazne do konca 2026 roku. (ZK)

Lechia rozpoczyna walke o punkty

Juz w Dniu Kobiet znajdujgca sie tuz nad strefg spadkowag
kostrzynska Lechia rozpocznie zmagania w drugiej odstonie sezonu
2025/26 pitkarskiej V ligi wielkopolskiej, grupy II.

Zawodnicy Arkadiusza Skuzy przygotowania rozpoczeli jeszcze
w styczniu, jednak po drodze zimowa aura skutecznie krzyzowata
plany sparingowe, gdyz nie udato sie rozegra¢ dwoch pierwszych gier
kontrolnych. W pozostatych sparingach lechisci (testujgcy sporag
grupe nowych zawodnikow, takze pochodzgcych z Brazylii) pokonali
zespoty Unii Il Swarzedz 3:1 oraz Canarinhos Skoérzewo 6:2, ulegli
natomiast druzynie Wiary Lecha Poznan 0:3. 26 lutego kostrzynscy
KKS-iacy zagrali az dwa mecze sprawdzajgce forme. Na
poznanskich Winogradach najpierw zremisowali 2:2 z Huraganem
Pobiedziska, by po chwili ulec Ztotym Ztotkowo 3:7. W ostatnim ze
spotkan kontrolnych kostrzynianie przegraliz Poznan FC 2:3.

Co ciekawe, lechisci w walce o punkty w marcu, kwietniu oraz
czerwcu raptem po razie wystgpig w roli gospodarza. Terminarz rundy
wiosennej zaprezentowany przez Wielkopolski Zwigzek Pitki Noznej
wyglada dla naszego zespotu w nastepujgcy sposéb:

8.03 15.00 Meblorz Swarzedz - Lechia

14.03 15.00 OlimpiaKoto-Lechia

22.03 14.00 Lechia-Polanin Strzatkowo

28.03 Lider Swarzedz - Lechia

04.04 Avia Kamionki - Lechia

18.04 Polonia Il Sroda Wikp. - Lechia
25.04 Lechia- SKP Stupca

1.05 15.00  Polonus Kazimierz Biskupi - Lechia
03.05 17.30 Lechia-UKS Srem

9.05 LKS Slesin - Lechia

16.05 Lechia - Orkan Pompa Team Jarostawiec
23.05 StellaLubon - Lechia

30.05 Lechia - Zjednoczeni Trzemeszno
04.06 Ktos Zaniemysl! - Lechia

07.06 Lechia - Wilki Wilczyn

13.06 17.00 WartallPoznan-Lechia

W lutym zespoty dziecigce i mtodziezowe Lechii (chtopcy
oraz dziewczynki) wziety udziat w kilku turniejach halowych, czesto
zajmujgc miejsca na podium. Mtodzi zawodnicy nagradzani byli takze
wyrdznieniami indywidualnym - zaréwno dla bramkarza jak i naj-
lepszego gracza pola. Orlicy E1 oraz Zaki F1 pod balonem oraz na
boisku rozegrali takze spotkania sparingowe. Ich przeciwnikami byli
Mieszko Gniezno, Warta Srem, Grom Plewiska oraz Chrobry Gniezno.

Pozostate gminne druzyny - zespoty z Brzezna i Guttow
(toczace rywalizacje w grupie IX Klasy ,B”) do walki o ligowe punkty
ruszajg dopiero po Wielkanocy. Raport z ich przygotowan
zamiescimy w kolejnym wydaniu ,Echa”.

Miodzi zawodnicy Lechii Kostrzyn na testach

Mito nam poinformowaé, ze podopieczni trenera Rafata
Wigza zostali zaproszeni do zaprezentowania swoich umiejetnosci
w poznanskich klubach. Dotyczy to Jedrzeja Jatowskiego (rocznik
2016), ktéry gra na pozycji bramkarza i jest w trakcie testow
w Akademii Lecha Poznan, gdzie z zaangazowaniem reprezentuje
Lechie Kostrzyn. Pierwsze sprawdziany w ramach mikrocyklu
treningowego trwajg tydzien, a podsumowuje je mecz kontrolny.
Dodatkowo liczne obserwacje bramkarskie majg na celu ocenic
potencjat mtodego bramkarza. Ponadto Jedrzej w terminie 28.02-
1.03 bytzaproszony na turniej wyjazdowy Winter CUP Wroctaw 2026.
Jakub Filusz (rocznik 2016, napastnik) bedzie przebywa¢ na
tygodniowych testach Akademii Pitkarskiej APR Lampart. Jakub jest
od dtuzszego czasu sprawdzazny przez poznanskie kluby. Wczeéniej
byt gosciem Akademii Lecha Poznan oraz SKS 13.
Nie zapominamy takze o naszym kapitanie z druzyny Orlik E1.
Nikodem Glinkiewicz (rocznik 2015) byt réwniez na testach
w Akademii Lecha Poznan. Zaproszenie do Akademii Lecha Poznan

<>

pozostato otwarte. Na ten moment Nikodem gra z opaska kapitana
w KKS Lechia Kostrzyn, dbajgc o najlepszg atmosfere wrdd kolegow
zdruzyny. Wojciech Jalowski, Sekretarz KKS 1922 Lechia Kostrzyn

FutsaliSci zakonczyli rozgrywki ligowe

Drugg odstone rozgrywek zakonczyli natomiast futsalisci
ST Futsal Kostrzyn. W styczniowo-lutowej serii odnotowali
nastepujgce rezultaty: Futsal Powiat Pilski Pita 4:6, Wiara Lecha |l
AZS UAM Poznan 4:3, RAF Futsal Team Rawicz 3:3, Czarni
Czerniejewo 4:2, GKS Tarnovia Tarnowo Podgérne 15:1, UKS Orlik
Mosina 7:6, Marbud Team Jutrosin 5:7.
Tabela koncowa zmagan Il Ligi PLF grupy wielkopolskiej prezentuje
sie (za WZPN-em) nastepujgco:

1. Futsal Powiat Pilski Pita 14 39 116-30
2. Marbud Team Jutrosin 14 28 99-57
3. Wiara Lecha Il Poznan 14 25 74-58
4. ST Futsal Kostrzyn 14 25 73-49
5. Czarni Czerniejewo 14 17 76-62
6. Orlik Mitostaw 14 16 80-80
7. RAF Futsal T. Rawicz 14 9 51-99
8. Tarnovia T. Podgérne 14 4 37-171

Najskuteczniejszym zawodnikiem Kkostrzynskiej druzyny
w catym sezonie 25/26 okazat sie Kamil Kosicki, autor 12 bramek.

Gminne hiegi coraz hlizej!

Juz 21 marca odbedg sie zawody otwierajgce tegoroczng
Grand Prix Biegéw i Nordic Walking w Gminie Kostrzyn. Pierwszego
dnia wiosny gospodarzem imprezy sportowej bedg Sanniki. Start
dorostych w Stodkiej Mili (samodzielnie pobiec/p6j$¢ moga osoby,
ktore ukonczyly 16 lat) odbedzie sie o godzinie 14.00. Start biegu
zaplanowano w falach, w kazdej po kilka oséb, ktére to rusza
w dwuminutowych odstepach.
Godzine wczeséniej odbedg sie zawody dla dzieci, ktére wystartujg
w 14 kategoriach wiekowych (urodzeni w latach 2021-2010), na
dystansach 100, 400 oraz 800 metréw. Organizatorami sportowej
soboty sg Sofectwo Sanniki oraz GOSTIR. Trasa, zgodnie z regula-
minem, wytyczona ma zosta¢ drogami polnymi. Start i meta
umiejscowione zostang na tamtejszym boisku, a dystans do
przebiegniecia w kategorii open wynosi mile, czyli ok. 1609 m.
Podczas biegu (open) uczestnicy zobowigzani sg do zjedzenia na
trasie dwoch pgczkéw. Cho¢ limit startujgcych dzieci wynosit 150
0so6b, a zgtoszonych zostato juz 165 uczestnikdéw, to na poczatku
marca zapisy byty jeszcze mozliwe. Na bieg w kategorii dorostych
pozostato jeszcze 50 wolnych miejsc. W Stodkiej Mili liczy sie
zarbwno szybko$¢ biegu jak i czas jedzenia pgczkéw. Dla wielu nie
jestto potgczenie tatwe.
Trwajg takze intensywne prace na trasie drugiego z biegow
w kalendarzu GPGK, Dzikiego Biegu w Blocie, ktéry 25 kwietnia
odbedzie sie w Wiktorowie. W poblizu widziana byta juz takze wataha
dzikow, ktora chciata skontrolowac przebieg przygotowan, o czym na
swojej stronie fb informowato stowarzyszenie organizujgce
wydarzenie. Poniewaz na trasie liczgcej ok. 4 km znajdowac sie bedg
przeszkody naturalne oraz sztuczne, przez kolejnych kilkadziesiat dni
dzia¢ sie bedzie sporo. Organizatorem tego wydarzenia sg, poza
GOSTIiR-em, Stowarzyszenie Panie daleko jeszcze? oraz Sofectwo
Wiktorowo. Na Dziki Bieg w Blocie pozostato jeszcze kilkadziesigt
wolnych miejsc. Warto dodac, ze w opinii wielu to ten bieg od lat jest
najlepszym sposrod wszystkich zawodow GP.
W maju, podczas Kurdesza Kasztelanskiego odbedzie sie trzeci bieg
cyklu. XIV edycja Kurdeszowej (Za)Dyszki oraz Mini Kurdeszowa
(Za)Dyszka. Na te zawody na poczgtku marca zapisanych byto juz
blisko 350 oso6b. Zgtoszen dokonywa¢ mozna do kilku dni przed
zawodami lub do wyczerpania limitu miejsc. Start tegorocznej edycji
ulegt godzinowej korekcie. W regulaminie zapisano rozpoczecie
zawodow na godzine 10.00 dla dzieci oraz 17.00 dla kijkarzy NW
i biegaczy startujgcych na 5 oraz 10 km.

Zapisoéw na wszystkie biegi oragnizowane przez GOSTIR
dokonywa¢ mozna przez panel maratonczykpomiarczasu.pl.

Zainteresowanie imprezami sportowymi w naszej gminie
systematycznie wzrasta. W tym roku sprzedano rekordowg ilos¢
karnetow na Grand Prix. Obecnie mozna dokonac¢ zapisu na kazdy
z o$miu startéw, ktére odbedg sie takze w: Siekierkach (27.06),
Siedleczku (31.07), Skatowie (5.09), Iwnie (26.09) oraz Drzgzgowie
(24.10). Aby zostac¢ sklasyfikowanym w catym cyklu, nalezy ukonczyc¢
6 z 8 biegow, 3 z 5 zawoddébw NW lub 3 z 5 biegdéw dzieciecych.
Wspdlnie z organizatorami zapraszamy do udziatu w zawodach.
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(SMED GABINET MEDYCYNY
K . PRACY | RODZINY
w OStrzynle Lek. Hubert K. Radecki
przy u l. Na rcyzowej 16 Specjalista Medycyny Pracy
Zapraszamy na konsultacje specjalistyczne Wykonuje badania i zapraszamy:
Dostepm specjalisci: profilaktyc.:zne pr,acownikc')w,
* DIETETYK KLINICZNY kierowcow,
* ENDOKRYNOLOG sanitarno-epidemiologiczne
* HEMATOLOG USG
* KARDIOLOG Wizyty internistyczne dorostych i dzieci
* SPECJALISTA MEDYCYNY PRACY Wizyty domowe
: gERL_”_ggl’::gf Wykonujemy réwniez badania
- TRYCHOLOG na terenie zaktadow pracy
* KOSMETOLOG Zapra!szam:
Na miejscu dostepna réwniez KOSTRZYN - Osrodek Zdrowia,
* PORADNIA LEKARZA RODZINNEGO ' ul. Brac? Drzewieckich 1
Umawianie wizyt 14.00-18:00 ' pigtro. gabinet 103 (obok windy)
pod nr telefonu 61 102 37 17 '

lub e-mailowo: rejestracja@a-smed.pl GNIEZNO, ul. Wrzesinska 58
bl J P STRZALKOWO, ul. Wyszyrskiego 14/4

Od listopada zapraszamy na konsultacje Szczegély ’w;:vw.cmradecki.pl
laryngologiczne dzieci i dorostych i rejestracja: tel.: 605-575-146, 575-445-224
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zt GASNICY Graczyk Jedrzejewscy Spoétka Jawna

Kostrzyn - ul. Kusnierska 2E - tel. 570 688 499 Kostrzyn - ul. Stowackiego 5 - tel. 608 018 042

NASZE STACIJE | USLUGI

PODSTAWOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
> BADANIA TECHNICZNE POJAZDOW > PELEN ZAKRES BADAN WSZELKICH
O DMC DO 3,5 TONY POJAZDOW

STACJE CZYNNE W GODZINACH > SERWIS TACHOGRAFOW CYFROWYCH
pn - pt: 8.00 - 18.00 - sob: 8.00 - 14.00 > WYNAJEM BIUR | MAGAZYNOW

MOTOREM - tel. +48 61 8178257 WWW.MOTOREM.COM

OKNA DRZWI g

ROLETY PARAPETY SPRZEDAZ ZA GOTOWKE
BRAMY GARAZOWE = INARATY

PROMOCJA KOSTRZYN ul. Kérnicka 33

przy zakupie 2 okien tel. 61 818 99 02,
MOSKITIERA GRATIS ! 501 477 960, 787 935 058

e-mail: budrensc@wp.pl www.budren.pl
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PB G AZ e-mail: biuro@pbgazpl A\ ArRisTON Buderus

www.pbgaz.pl

braemyeia iveyic tel. +48 503 990 992 O IMMERGAS
SERWIS GAZOWYCH URZADZEN GRZEWCZYCH | POMP CIEPLA

PRZYJMOWANIE REKLAM | OGEOSZEN - TEL.: 61 818-80-69, 508 126 154, 572 902 142, e-mail: echozk@wp.pl www.drukarnia-artpoldruk.pl



